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Inleiding 
MET ggz organiseert al een lange periode de open inloop in Weert. Dat doet MET ggz vanuit 

verschillende wijkvoorzieningen, in samenwerking met de deelnemers, vrijwilligers en andere 

organisaties. De open inloop wordt bekostigd met subsidiegelden van de gemeente Weert. 

MET ggz vraagt ook voor het jaar 2021 subsidie om de inloop te kunnen continueren. 

Hieronder geeft MET ggz een onderbouwing van de aanvraag. 

 

Open Inloop 
De open inloop is een laagdrempelige voorziening voor mensen met psychische aandoeningen die 

langere tijd worstelen met de gevolgen van een psychische aandoening. Het bezoeken van een 

inloop biedt gelegenheid voor sociaal contact, daginvulling, dagstructuur. In de inloop worden 

mensen gestimuleerd te werken aan de ontwikkeling van hun zelfredzaamheid en participatie. De 

inloop staat in verbinding met voorzieningen, initiatieven en organisaties in de wijk. De inloop wordt 

mogelijk gemaakt door de inzet van de bezoekers zelf, vrijwilligers en een beroepskracht van MET 

ggz. 

 

Omvang doelgroep 
Het aantal mensen dat gebruik maakt van de open inloop varieert per dagdeel. Gemiddeld gaat het 

om onderstaande aantallen per inloop per dagdeel.  
 Locatie Gemiddeld aantal deelnemers per dagdeel 

1 Keenterhart 8 

2 Fatima 10 

3 Kwintet 15 

 
Aanbod 
In 2021 worden er inloopactiviteiten uitgevoerd op de volgende locaties: 

 Locatie Openingsuren per week 

1 Keenterhart 6 

2 Fatima 5 

3 Kwintet 6 

 Totaal 17 

 

Activiteitenplan  
 Activiteiten Meetbare prestaties*  Beoogde effecten 

1.  Zicht op en contact met (kwetsbare) 

bezoekers leggen, behouden, 

signaleren en verbindingen leggen. 

Minder snel gebruik maken 

van 

maatwerkvoorzieningen 

Gericht op preventie en 

snel kunnen schakelen 

binnen de eigen 

organisatie.  

2. Samenwerking / aansluiting met 

andere partijen aangaan en 

behouden/uitbreiden indien gewenst 

en mogelijk. 

Samenwerking / 

aansluiting aangaan en 

behouden met ten minste 

1 partij per inloop en 

uitbreiden indien gewenst 

en mogelijk.  

Snel op en af kunnen 

schalen tussen 

verschillende 

voorzieningen en korte 

lijnen met 

samenwerkingspartners 

behouden.  

 

3.  Samenwerkingsmogelijkheden 

onderzoeken in activiteiten in de wijk 

Meedoen vanuit de open 

inloop met verschillende 

Sociaal maatschappelijk 

netwerk creëren en 
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activiteiten in de 

buurt/wijk. 

sneller verbindingen 

kunnen leggen in de 

wijk, waardoor 

zelfredzaamheid, de 

activering en 

participatie van 

bezoekers gestimuleerd 

wordt.  

4. Openstelling van de open inlopen voor 

minimaal 48 weken per jaar.  

48 weken per jaar open. 

Zicht houden op het aantal 

bezoekers per inloop.  

Continuïteit in 

openstelling waardoor 

bezoekers regelmaat en 

structuur ervaren.  

5. Wensen en behoeften inventariseren 

bij bezoekers. 

Minimaal 1 keer per jaar 

een 

tevredenheidsonderzoek 

doen onder de bezoekers. 

Zo vraaggericht 

mogelijk de open 

inloop inrichten en 

kunnen inspelen op 

verandering in 

behoeften van 

bezoekers.  

 

Begroting 

Personeelskosten € 35.474,92  

Huisvestingskosten €   5.200,00  

Bedrijfskosten €   1.026,62 

Organisatiekosten € 19.505,69 

Indirecte personeelskosten €   2.395,44 

Totaal kosten € 63.602,66  

 

Ontwikkelingen 
Afgelopen jaar is er veel aandacht geweest voor de doorontwikkeling van de inloopfunctie. MET ggz  

ziet het als haar opdracht om haar rol binnen de organisatie van de inlopen zo klein als mogelijk te 

maken. Door ruimte te bieden aan actieve deelnemers en vrijwilligers, en hen te faciliteren bij het 

verzorgen van activiteiten in de inloop, kan de rol van MET ggz veranderen. Van zorgen voor naar 

zorgen dat. In de inloop in Fatima is dit al succesvol. En als er kansen in andere inlopen ontstaan, zal 

MET ggz die met beide handen aangrijpen. MET ggz zal dan met mevr. Ghijsen is afgesproken dat als 

deze ontwikkeling in 2021 verder beslag kan krijgen, MET ggz hiermee het aantal uren inloop zal 

uitbreiden. Uiteraard zullen we dit in overleg doen. 

 

 

 

 

 

 

 


