










Postilus 1 1

5i100 AA Venlo

t +íll (0)88 11 90 000

Í +31 l])'t l 35 42,454
e inlo@vrll nl

i rvn,rry vrlr.ll
NijmccqJscu'cg1 42

\
veiligheidsregio

I ll]r ililll lllll lllll lllll llilr lill lllll lllll lllll lllll llll llll

lirnburg-noord

Gemeente Weert
T.a.v. de heer Sterk
Postbus 950
6000 Az WEERT

datum 24februari2021
uw kenmerk
ons kenmerk 

tr Volgens afspraak

n Op uw verzoek

! Ter informatie

tr Ter behandeling

Met vriendelij ke groet,

Coórd i nator bed rijfsvoeri ng

ilt]ililtililtililil]ililtIIil
wRT-0í 8528

2 5 FËB 2021

ondetwerp Verzoek ondertekening dienstverleningsovereenkomst personele inzet voor
Voorzorg

behandeld door 
telefoonnummer 
bijlage(n)

tr Ter goedkeuring

X Ter ondertekening

X Graag retour 1 exemplaar

! Anders, namelijk:





\f r,*,.*i*regio
DI ENSTVERLEN I NGS OVEREEN KOMST

Betreffende personele inzet voor Voorzorg

Gemeente Weert, gevestigd te Wilhelminasingel 101, 6001 GS Weert, ten deze rechtsgeldig

vertegenwoordigd door de heer P. Sterk, wethouder, hierna te noemen 'opdrachtgever'

en

De Veiligheidsregio en Gemeentelijke Gezondheidsdienst Limburg-Noord, gevestigd aan de

Nijmeegseweg 42,5916 PT Venlo, met betrekking tot deze overeenkomst op grond van het bepaalde

in de mandaatverordening Veiligheidsregio Limburg-Noord rechtsgeldig vertegenwoordigd door de

heer Jac J. Rooijmans Algemeen Directeur, hierna te noemen 'opdrachtneme/

Hierna tezamen te noemen: partijen.

Overwegende dat

de Veiligheidsregio Limburg-Noord een gemeenschappelijke regeling is van de 15 gemeenten in

de Regio Limburg-Noord;

de GGD als onderdeelvan de Veiligheidsregio Limburg-Noord diensten verleent en taken uitvoert

op gebied van gezondheid en veiligheid zoals uiteengezet in de Gemeenschappelijke Regeling

Ve iligheidsregio Lim bu rg-Noo rd;

de GGD wettelijke en basiszorg levert aan de gemeenten vanuit de gemeenschappelijke regeling;

daarnaast de gemeenten de mogelijkheid hebben om op een breder terrein dienstverlening in te

kopen van de GGD als optionele zorg;

deze overeenkomst vanuit de "maatwerk" optie van artikel 3 van de financiële verordening

Veiligheidsregio Limburg-Noord wordt opgesteld;

Opdrachtgever gezamenlijk met de overige gemeenten in Midden Limburg de methodiek

voorzorg wil inzetten met als doel ondersteuning te beiden aan jonge kwetsbare vrouwen tijdens

de zwangerschap en de eerste twee levensjaren van hun eerste pasgeborene;

Opdrachtgever en opdrachtnemer het traject dat in 2018 gestart is daarmee structureel willen

voortzetten;

Opdrachtnemer inzet van jeugdverpleegkundigen levert ten behoeve van de functie

Voorzorgverpleegkundige, waarbij de verpleegkundigen werken met de methodiek Voorzorg,

conform de kwaliteit eisen van NCJ (Nederlands Centrum Jeugd), die de landelijk beheerfunctie

van de methodiek Voorzorg heeft;

Opdrachtnemer ervoor zorgt dat opleiding en training plaatsvindt van de jeugdverpleegkundigen

behorend bij methodiek Voorzorg, beheerd door NCJ en de jeugdverpleegkundigen worden

toegerust voor de uitvoering van de functie;

de Voorzorgverpleegkundigen werkzaam zijn ten dienste van de 7 gemeenten in Midden

Limburg;
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de totale inzet van de Voorzorgverpleegkundigen verdeeld wordt over de 7 deelnemende
gemeenten;

partijen ieder voor zich verantwoordelijk zijn voor passende technische en organisatorische
beveiligingsmaatregelen tegen verlies en onrechtmatige verwerking van persoonsgegeven

waarvoor de partij verantwoordelijk is. Daarbij is iedere partner zelf verantwoordelijk om voor
die gegevens te voldoen aan de wettelijke eisen uit de Algemene Verordening
Gegevensbescherm ing (AVG );

partijen streven naar een loyale uitvoering van de samenwerking en zullen, gesteld voor
ongeregelde zaken, zoveel mogelijk in de geest van deze overeenkomst met elkaar trachten de

samenwerking op een goede manier vorm te geven;

in deze overeenkomst rechten en verplichtingen worden vastgelegd welke partijen over en weer
jegens elkaar hebben;

partijen deze samenwerking wensen vast te leggen in een overeenkomst.

komen overeen als volgt:

Artikel 1. Algemeen

Opdrachtnemer verbindt zich tot het uitvoeren van taken en werkzaamheden als omschreven in deze
overeenkomst ten behoeve van opdrachtgever. Opdrachtgever verbindt zich tot betaling van de uit
deze afspraken voortvloeiende kosten.

Op deze overeenkomst zijn uitsluitend de bijgevoegde algemene inkoop voorwaarden voor
leveringen en díensten van de VNG (bijlage 1) van toepassing, voor zover daarvan in deze
overeenkomst niet wordt afgeweken. De toepasselijkheid van (eventuele) algemene en bijzondere
voo rwaa rden va n opd rachtgever is uitgesloten.

De navolgende documenten maken deel uit van deze overeenkomst. Voor zover deze documenten
met elkaar in tegenspraak zijn, prevaleert het eerder genoemde document boven het later
genoemde:

a. deze overeenkomst;
b. de algemene inkoop voorwaarden voor leveringen en diensten van de VNG;

Artikel 2. Totstandkoming, aansprakelijkheid en duur van deze overeenkomst
" 2.t. Deze overeenkomst komt tot stand door ondertekening door partijen.

2.2. Deze overeenkomst wordt aangegaan voor een periode van onbepaalde tijd vanaf 7-2-2O2l.ln
deze periode starten er gemiddeld elk jaar 10 trajecten, elk met een doorlooptijd van 30 maanden.

2.3. Wijzigingen
lndien er voor een opvolgend jaar wijzigingen op de overeenkomst plaatsvinden wordt dit uiterlijk 6
maanden voor het einde van het lopende jaar door opdrachtgever schriftelijk aangegeven en treden
partijen in overleg om tot wijziging van de overeenkomst te komen.

2.4. Opzegtermijn
Beëindiging van deze overeenkomst vindt plaats door opzegging tegen het einde van een periode,
zoals opgenomen inde vorige leden, met inachtneming van een termijn van tenminste 6 maanden.

Opzegging dient schriftelijk te geschieden onder opgave van redenen.

Mocht enige partij om welke reden dan ook desondanks de overeenkomst tussentijds willen
beëindigen dan vrijwaart de opzeggende partij de overige partijen/gemeenten voor de financiële
gevolgen welke het gevolg zijn van het opzeggen van de overeenkomst. Eventuele frictiekosten
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Opdrachtnemer draagt de verantwoordelijkheid voor de te leveren kwaliteit, zoals opleiding, kennis

en ervaring en overige interne organisatie. Voor een goede sturing van de uitvoering en de

afstemming tussen partijen over deze overeenkomst, voeren de partijen periodiek overleg.

Artikel 6. Evaluatie

Opdrachtgever, de gezamenlijke gemeenten en opdrachtnemer wensen jaarlijks met elkaar de

voorzorgtrajecten te monitoren en de casussen meerjarig te volgen, om zelf de bewezen effectiviteit
van de methode aan te kunnen tonen. Hiertoe wordt jaarlijks een inhoudelijk verslag opgesteld door
de opdrachtnemer. Daarnaast wordt de voortgang structureel besproken in het Preventie-overleg
Jeugd Midden-Limburg. ln onderling overleg kunnen eventuele aanvullende afspraken worden
gemaakt.

Artikel 7. lntegriteit

Opdrachtnemer verklaart dat hij ter verkrijging van de opdracht personeel van opdrachtgever
generlei voordeel heeft geboden, gegeven, doen aanbieden of doen geven. Hij zal dat ook niet alsnog

doen teneinde personen in dienst van Opdrachtgever te bewegen enige handeling te verrichten of na

te laten.

Artikel 8. Slotbepaling

8.L. Deze overeenkomst (inclusief haar bijlagen en later overeengekomen addenda) mogen zowel

fysiek als digitaal door partijen opgeslagen worden met inachtneming van alle wettelijke
verplichtingen. Persoonsgegevens uit deze overeenkomst mogen daarin ook worden verwerkt. Voor

zover het persoonsgegevens over anderen dan ondertekenaars betreft, verklaren ondergetekenden
van deze overeenkomst dat deze hun toestemming heeft om deze persoonsgegevens te verstrekken

in overeenstemming met het bovenstaande. Tenzij vereist bij wet, zullen partijen ervoor zorgdragen

dat toegang tot de informatie beperkt is tot uitsluitend daartoe gerechtigd personeel van partijen, of
van gelieerde ondernemingen. De gegevens zullen niet langer bewaard worden dan nodig is voor de

uitvoering van deze overeenkomst met inachtneming van alle wettelijke bepalingen, inclusief de

archiefwet.

8.2. Afwijkingen van deze overeenkomst zijn slechts bindend voor zover zij uitdrukkelijk tussen
partijen schriftelijk zijn overeengekomen.

8.3. Door ondertekening van deze overeenkomst vervallen alle eventueel eerder door partijen
gemaakte mondelinge en schriftelijke afspraken omtrent de hierbij overeengekomen diensten.

Aldus op de laatste van de twee hierna genoemde data overeengekomen en in tweevoud
ondertekend,

Opdrachtgever,
voor deze

P. Ste

Datum: ..h.:SIt )nl

nemer,

Datum
P-3*2 /
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worden voldaan door de opzeggende partij overeenkomstig artikel 3 van de financiële verordeníng
Veiligheidsregio Lim burg-Noord.

2.6. Aansprakelijkheid
Opdrachtnemer is geen verwerker als bedoeld in de AVG. Een eventuele contractuele boete kan dan
ook niet onder artikel 4.5 van de algemene inkoopvoorwaarden voor leveringen en díensten van de
VNG aan opdrachtnemer opgelegd worden.

Artikel 3. De te verrichten diensten

Opdrachtnemer voert ten behoeve van opdrachtgever de volgende taken en werkzaamheden uit:

Artikel 4. Prijs van de dienstverlening

4.1.. Opdrachtnemer verricht de díensten tegen een vaste prijs van € 31.952,- per jaar waarin de
trajecten starten (excl. btw en inclusief reis-, verblijf- en eventuele overige kosten) (bijlage 2).

Ook als Opdrachtgever in enig jaar geen traject afneemt dient Opdrachtnemer de vaste prijs per jaar
te voldoen. Dit is een gezamenlijke afspraak tussen de 7 deelnemende gemeenten.

4.2.De tarieven zullen na31.-72-2O21éénmaal per jaar per l januariworden bijgesteld. De bijstelling
is gelijk aan de indexatie van de begroting op grond van de loonvoet sector overheid zoals
opgenomen in de Macro Economische Verkenning.

4.3 Over het hiervoor vermelde tarief wordt geen btw berekend.

4.4. Opdrachtnemer zorgt voor of draagt kosten van materialen nodig voor het uitvoeren van de
werkzaamheden.

4.5. De opdrachtgever voldoet het ingevolge deze overeenkomst verschuldigde bedrag- op basis van
facturatie bij vooruitbetaling in januari van het betreffende jaar. Voor 2O2L is dit eenmalig in
februari.

Omschrijving van de dienstverlening

Uitvoering van de landelijke Voorzorg methodiek door jeugdverpleegkundigen in de functie van
Voorzorgverpleegkundige.

Omvang van de dienstverlening

Er starten elk jaar gemiddeld 10 voorzorgtrajecten (a € 1.5.568,- per traject) voor de 7
deelnemende gemeenten gezamenlijk. De looptijd van een traject is 30 maanden.

De totaalprijs (zie artikel 4) wordt via de verdeelsleuteljeugdgezondheidszorg verdeeld over de 7
deelnemende gemeenten (Bijlage2).

Uitvoering va n de dienstverlening:

Opdrachtnemer is en blijft eigenaar van de door haar ingevulde gegevens in het door NCJ ter
beschikking gestelde "Voo rzorgdossier".

Artikel 5. Taakverdeling
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Bijlage í: VNG Model Algemene Inkoopvoorwaarden voor
leveringen en diensten

https://vno.nl/sites/defaulVfiles/oublicaties/2018/vno.model-alqemene-
inkoopvoorwaarden 201 80306.odf
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Bijlage 2. Verdelingsmatrix kosten obv verdeelsleutel
Jeugdgezondheidszorg

Roermond L3,47 €,47.768

Roerdalen 3,28 e r.632
Echt-Susteren 5,52 € 19.575

Maasgouw 3,63 €,12.873

Leudal 6,05 €.21.455

Nederureert 2,94 c10.426
Weert 9,01 € 31.952

Totaal
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VoorZorg 

Preventieve zorg voor zwangeren in een zeer kwetsbare 
situatie en hun kinderen 

VoorZorg is hèt programma voor het voorkomen van kindermishandeling, het bevorderen van de 
gezondheid en het vergroten van ontwikkelingskansen van aanstaande moeders en kinderen in 
een zeer kwetsbare situatie. Deze infographic laat zien hoe VoorZorg werkt, wat de positieve 
effecten van het programma zijn en wat VoorZorg financieel voor uw gemeente betekent. 
 
NB. De percentages deelnemers zijn berekend op basis van de huidige uitvoering van VoorZorg. 
Door aanvullende modules zullen meer gezinnen van VoorZorg kunnen gaan profiteren. 
Aangezien deze modules nu nog worden doorontwikkeld en onderzocht, zijn deze gezinnen niet 
in de percentages meegenomen.  

Wat betekent dit voor mijn gemeente? 

Gemeente Weertmet 467 geboorten  

Cijfers CBS 2021 actualisering geboortecijfers per gemeente, import CBS 

Kwetsbare jonge vrouwen 

 



2 tot 4 
kwetsbare zwangeren per jaar 

• Bronvermelding 

Kosten VoorZorg per traject* 

 

€ 31.308 tot € 62.616 
voor de begeleiding van 2 - 4 zwangere vrouwen 

• Bronvermelding 
• * Exclusief beheerskosten NCJ, exclusief kosten Video home training 

Baten VoorZorg per traject 

 

€ 37.569 tot € 75.139 
bij de begeleiding van 2 - 4 zwangere vrouwen 

• Bronvermelding 

Netto kostenbesparing gemiddeld per traject voor Weert 

• Bronvermelding 

€ 6.261 tot € 12.523 

Voor wie is VoorZorg bedoeld? 

 Bekijk de film van  
VoorZorgmoeder Jet  



  

(Aanstaande) moeders in 
risicovolle omstandigheden 



  

Zeer kwetsbare  
vrouwen 



  

Zwanger 

Risicofactoren 

• Wat houdt dit in?  

•   
Geen baan en/of opleiding 

•   
Geen sociaal steunend netwerk  

•   
Roken, alcohol en/of drugsmisbruik  

•   
Verleden van huiselijkgeweld 



•   
Psychosociale problemen 

•   
Negatieve verwachtingen 

•   
Huisvestings problemen 

•   
Financiële problemen  

467 geboorten in 2021 

Weert, in 2021  

                 

                 

            x 10 

2 - 4 kwetsbare jonge zwangeren 

5 – 10 per 1000 geboorten  

     

Wat doet VoorZorg? 

Primaire preventie van kindermishandeling en ernstige ontwikkelingsproblemen bij jonge 
kinderen  

Achtergrond 

• Factsheet 
• Filmpje 

Met VoorZorg streven we naar verbetering van ... 

https://assets.ncj.nl/docs/e14148e0-cfd1-4f43-a0ac-18aa5b521017.pdf


  

... het zwangerschaps- en  
geboorteproces voor  
moeder en kind  

  

... de gezondheid  
en de ontwikkeling  
van het kind  

  



... de persoonlijke ontwikkeling van  
de moeder en haar mogelijkheden  
voor opleiding en werk  

Onze aanpak 

Duur van het programma 

3 tot 9 maanden zwanger  
1e levensjaar  
2de levensjaar 2.5 jaar 

  

Gezondheidsbevordering, leefstijl- en opvoedings-ondersteuning  

  

Ondersteuning bij verzorging en opvoeding  

    

Gestructureerde gedragsverandering  

 

40 - 60 

Huisbezoeken door een  
VoorZorgverpleegkundige 

                 

                 

                 

          

Investeringen 

VoorZorg  



€ 15.654 = per traject van 2,5 jaar  

Ten opzichte van: 

Ontheffing ouderlijk gezag  
€ 25.000 per jaar  
Uithuisplaatsing baby  
€ 40.000 per jaar  
Plaatsing in instelling  
€ 65.000 per jaar  

• Bronvermelding 2017 

Positieve effecten 

• VoorZorg groep  
• Controle groep  

-8% 

Meldingen kindermishandeling 

 

-11% 

Fysiek huiselijk geweld 

 

+8% 

Langer dan 6 maanden borstvoeding 

 

-8% 

Roken tijdens zwangerschap 

https://effectencalculator.nl/maatschappelijke-prijslijst/


 

-2 

Aantal gerookte sigaretten bij de baby 

 

-4 

Aantal gerookte sigaretten door de moeder 

 

Totale baten na vier jaar 
voor de gemeente Weert 

€ 60.110 tot 
€ 120.222 

De VoorZorgmoeders hebben een baan i.p.v. een uitkering  
€ 22.841 tot  
€ 45.684  

 
Meer vrouwen gaan naar school en maken hun studie af  
€ 15.027 tot  
€ 30.055  



 
Vermeden kosten politie en justitie door minder huiselijkgeweld  
€ 5.409 tot  
€ 10.819  

 
Productiviteitstoename door minder kindermishandeling  
€ 5.409 tot  
€ 10.819  

 
Verbeterde kwaliteit van leven door minder huiselijk geweld  
€ 4.207 tot  
€ 8.415  

 
Overig  
€ 7.213 tot  
€ 14.426  

 
Per 2 - 4 zwangere moeders, na 3 tot 4 jaar, bedragen op jaarbasis  

• Hoe wordt dit berekend 

Wat gebeurt er als deze kwetsbare moeders geen VoorZorg 
krijgen?  

  
Gevolgen voor moeder  

• Geen opleiding / werk  

https://vng.nl/files/vng/201300912-brochure_investeren_in_opvoeden_en_opgroeien_loont.pdf


• Hogere kosten door ziekte  
• Hogere kosten door uitkeringen  
• Ontwrichting van gezinnen  

Gevolgen voor kind  

• Ontwikkelingsproblemen  
• Kindermishandeling  
• Uithuisplaatsing  
• Vandalisme  
• Delinquent gedrag  

Ervaringen 

Groningen gaat voor VoorZorg. Het mag niet uitmaken in welke gemeente je wieg 
gestaan heeft. Dankzij VoorZorg kunnen we kwetsbare zwangere vrouwen 
begeleiden tijdens de zwangerschap, rond de geboorte en gedurende de ontwikkeling 
van het kind en de moeder. Zo streven we samen naar de best mogelijke start en een 
optimale kans voor een goede toekomst. Ongeacht de plek van je wieg.  
Manouska Molema wethouder Groningen  

VoorZorg is een bewezen, preventief programma waarin (aanstaande) moeders 
intensief begeleid worden. Ik ben blij dat wij in Dordrecht met VoorZorg de 
mogelijkheden van (aanstaande) moeders versterken en daarmee de kansen voor 
kinderen vergroten op een fijn, gelukkig en gezond leven. VoorZorg werpt zowel op 
korte als lange termijn zijn vruchten af, voor moeder en kind.  
Rik van der Linden wethouder Dordrecht  

Sinds ik zwanger was kreeg ik hulp van een VoorZorg verpleegkundige. Daar heb ik 
zo een goede ervaring mee op dit moment, dat ik dat met jullie wil delen.  
Lees meer  
Sanne een VoorZorgmoeder  

VoorZorg ook in uw gemeente? 

Neem contact op met het NCJ: voorzorg@ncj.nl  
Kijk voor meer informatie op www.voorzorg.info 

•  

•  

•  

•  

https://www.ncj.nl/actueel/nieuws/artikel/?item=1280
mailto:voorzorg@ncj.nl
http://www.voorzorg.info/
http://voorzorg.info/
mailto:?subject=Dit%20is%20wat%20VoorZorg%20voor%20jonge%2c%20kwetsbare%20moeders%20en%20hun%20kind%20in%20mijn%20gemeente%20kan%20betekenen.
https://twitter.com/intent/tweet?text=Dit%20is%20wat%20VoorZorg%20voor%20jonge%2c%20kwetsbare%20moeders%20en%20hun%20kind%20in%20mijn%20gemeente%20kan%20betekenen.&url=http://voorzorg.info
https://www.linkedin.com/shareArticle?mini=true&url=http://voorzorg.info&title=Dit%20is%20wat%20VoorZorg%20voor%20jonge%2c%20kwetsbare%20moeders%20en%20hun%20kind%20in%20mijn%20gemeente%20kan%20betekenen.&summary=VoorZorg%20is%20h%C3%A9t%20programma%20om%20kindermishandeling%20te%20voorkomen%20en%20de%20gezondheid%20en%20kansen%20van%20jonge%2c%20kwetsbare%20moeders%20en%20hun%20kinderen%20te%20bevorderen.%20In%20deze%20infographic%20staat%20ook%20hoe%20het%20preventieve%20programma%20werkt%20en%20wat%20de%20kosten%20en%20voordelen%20zijn.&source=VoorZorg%20Infographic


 

  
Deze infographic over VoorZorg is een initiatief van VUmc (redactie: dr. Silvia van den 
Heijkant & dr. Mariëtte Hoogsteder), in samenwerking met het NCJ en gefinancierd door 
ZonMw.  

• VoorZorg is een effectieve interventie opgenomen in de Databank Effectieve 
Jeugdinterventies 

https://www.ncj.nl/voorzorg/wat-is-voorzorg-/
https://www.ncj.nl/voorzorg/wat-is-voorzorg-/


 

Bedrijfsvertrouwelijk (BBN1)

Gegevens VoorZorg Midden (aantal aanmeldingen en aantal gestarte trajecten) 

 

 

 

 

❖ 2018: 1 casus van Nederweert is geteld op Weert. Geen verklaring waarom.  
2023: 1 casus is aangemeld vanuit en gestart in Nederweert, maar na 2 maanden verhuisd en 
op Weert geregistreerd. 

2023 2018

t/m dec mei-dec. 

Aantal 
aanmeldingen 19 16 18 13 12 9

Aantal gestarte 
trajecten 15 9 13 11 11 7

Echt-Susteren 1 3 - - 1 1 1 tot 2

Leudal 1 - 2 - 3 - 1 tot 2
Maasgouw 2 - 3 3 1 1 tot 2

Nederweert - - - - - 0 tot 1
Roerdalen 2 1 1 2 1 0 tot 1
Roermond 7 4 4 5 2 1 2 tot 5

Weert 2 2 6 2 - 3 2 tot 4

Gemiddeld aantal potentiele 
VoorZorg casussen per jaar, 
op basis van gegevens CBS 
Infographic 

2022 2021 2020 2019
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