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Onderwerp
Kansrijke Start, Voorzorg en andere jeugdpreventie
Voorstel

1. Kansrijke Start te continueren en de jaarlijkse extra rijksbijdrage a € 8.163 voor
2020 tot en met 2022 door te sluizen naar de codrdinerende gemeente Roermond.

2. Voorzorg te continueren en een dienstverleningsovereenkomst af te sluiten met de
GGD van 2021 tot en met 2023. De kosten hiervan bedragen € 33.000 per jaar.

3. Subsidie te verlenen van € 971 voor 2020 en € 992 voor 2021 aan Met GGZ voor
"Maak jij het verschil”.

4. Subsidie te verlenen voor 2021 van maximaal € 5.000 aan de verloskundige voor
de ouderschapscursus PrePare.

Inleiding

Ter versterking van preventie is de landelijke campagne Kansrijke Start ingezet, gericht op
de eerste 1000 dagen van een kind. Gemeenten dienen lokale en regionale allianties te
smeden en het sociale en het medische domein te verbinden.

We ontvangen hiervoor van 2019 tot en met 2021 jaarlijks € 4.962 GIDSgelden (Gezond
in de Stad). In de septembercirculaire is een bijstelling van jaarlijks € 8.163 voor 2020 tot
en met 2022 opgenomen. De gemeenten van de GGD-regio sluizen hun GIDS gelden door
naar de codrdinerende gemeente Roermond.

Beoogd effect/doel

Versterking en bundeling van preventieve activiteiten, zodat meer kinderen een kansrijke
start maken. Verminderen van de afhankelijkheid van jeugdhulp bij ouder en kind.

Argumenten

1. Versterken van preventie bij de allerjongsten is effectief.
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Extra budget en ondersteuning vanuit de landelijke campagne Kansrijke Start is zeer
welkom. Wereldwijd, langdurig onderzoek toont aan dat preventie bij de allerjongsten het
meest rendeert. De gemeenten van Midden- en Noord-Limburg werken hierin samen,
versterken de bestaande preventie en verbinden de sociale en medische sector.

Daarmee wordt een structurele verbetering van kansen van kinderen nagestreefd.

Onder de paraplu Kansrijke Start worden de in onze regio al ingevoerde programma's
Voorzorg, NunietZwanger en PrePare in samenhang verbonden met overige sociale en
medische preventie. Dit past in ons beleid rond transformatie van jeugdhulp.

Er wordt van bovenaf ingezet op bestuurlijk niveau, maar ook vanuit logische contacten op
de werkvloer. Voorgesteld wordt het extra rijksbudget in te zetten voor voortzetting van
Kansrijke Start op beide niveaus. Er komt een regionaal communicatie/actieplan.

2. Voorzorg is een bewezen interventie voor moeders in een risicosituatie.

30 laagopgeleide, jonge moeders worden 2,5 jaar intensief begeleid, waarvan 2 in
Nederweert en Echt, 3 in Leudal en Roerdalen, 4 in Roermond, 5 in Maasgouw en 6 in
Weert. Van de laatste 5 starters is nog geen woonplaats/situatieschets ontvangen, hun
traject loopt nog door op basis van reeds verleend subsidie.

3 moeders waren minderjarig, 12 ongepland zwanger, 13 hadden te maken met geweld in
hun jeugd of huidige relatie en 5 kampten met schulden. De begeleiding leidde tot een
verbetering in resp. hechting, ouderschap, gezondheid, levensloop, veiligheid, financién,
netwerk en gebruik van basisvoorzieningen i.p.v. zwaardere hulp.

Vanwege de bewezen effecten wordt voorgesteld deze interventie te continueren.

3."Maak jij het verschil” zorgt voor meer bewustwording bij sleutelfiguren.

Door MetGGZ en het CJG is een publiekscampagne opgezet, waarbij aan leerkrachten,
sportleiders, familie, buren etc. wordt uitgelegd dat ook als je complexe, onveilige
situaties niet kan oplossen, je voor kinderen door positieve aandacht of bijv. een veilige
sporttraining toch verschil kan maken. Vanwege de goede resultaten wordt voorgesteld
deze campagne te verlengen en uit te breiden met (online) workshops.

4.PrePare is een goede aanvulling op het preventieaanbod.

Vanuit het "netwerk jonge risicokind" is door een verloskundige en het CIG de
ouderschapscursus PrePare opgezet. Deze cursus is vanaf het begin een succes, de 8e
groep is onlangs gestart. Zeker in coronatijd was het erg waardevol dat ouders op
laagdrempelige wijze contact hadden met andere ouders, de verloskundige en de
consulent van CJG. Vragen over het omschakelen van werk/vrije tijd naar de nieuwe
verantwoordelijkheid en rolverdeling als ouder werden direct besproken.

Voorlopers elders in Nederland melden dat ouders hierdoor beter met conflicten en stress
kunnen omgaan. Het stijgende aantal en de impact van (v)echtscheidingen, armoede en
de complexe maatschappij in gezinnen met jonge kinderen vragen om vroegtijdige
interventie. De eerste ervaring is dat PrePare hierin voorziet.

In navolging van Weert wilden ook regiogemeenten starten met ouderschapscursussen.
Het CJG heeft de cursus ingebed in hun reguliere programma en separate aanvraag.

De CJG-kosten worden in 2021 gedekt uit het transformatiefonds jeugdhulp mi-west.

De verloskundige werkt op zzp-basis, daarvoor wordt separaat een subsidie aangevraagd.
Voorgesteld wordt hiervoor maximaal € 5.000 te verlenen.

Kanttekeningen en risico’s
Voor voortzetting van Kansrijke Start ontvangen alle gemeenten 3 jaar extra rijksbudget
om allianties rond het jonge kind te smeden. Beslispunt 1 reikt verder dan 2021, maar

heeft geen financiéle consequenties voor gemeenten als de opdracht wordt uitgevoerd.
Roermond is de coérdinerende gemeente, ondersteund door een ambtelijke regiegroep.
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Voorzorg is een meerjarig programma, waarbij continuiteit voor de doelgroep essentieel is.
Voortijdig stoppen leidt tot een afbouwsubsidie en meerkosten voor jeugdhulp en WMO.
Voorzorg wordt geregeld met een dienstverleningsovereenkomst van de GGD.

Voor Voorzorg, Maak het verschil en PrePare is budget gereserveerd op de post preventie
244415 56203 43781. De subsidie voor de verloskundige van PrePare wordt op basis van

werkelijke uren betaald.

Financiéle, personele en juridische gevolgen

Activiteit Bedrag Budget Level
Campagne Kansrijke Start € 8.163 preventie extra algem | Limburg Noord GGD regio
2021 t/m 2023 per jaar ene uitkering in
2020
7160001/6343032
2021 e.v.
56203/43871
Voorzorg risicozwangeren € 33.000 | Preventie Limburg Noord GGD regio
2020 t/m 2023 per jaar 56203/43871
PrePare verloskundige 2021 € 5.000 preventie Weert > ml west
56203/43871
Maak jij verschil voor een kind | € 1.963 Preventie in 2020 Midden Limburg
2020 - 2021 7160001/6343032
2021 e.v.
56203/43871

Duurzaambheid
n.v.t.

Uitvoering/evaluatie

Kansrijke Start wordt maandelijks besproken door de deelnemende gemeenten.

Het communicatie- en actieplan wordt ter informatie aangeboden aan uw college.

Eind 2022 wordt de eindbalans opgemaakt. Voorzorg loopt mee in de GGDverantwoording.
Een jaarverslag voor definitieve vaststelling 2020 en voor de aanvraag van subsidie voor

2022 volgt voor mei 2021.

Communicatie/participatie

Beschikking aan gemeente Roermond (Kansrijke Start) en MetGGZ (Maak jij het verschil).
De dienstverleningsovereenkomst Voorzorg wordt binnenkort door de GGD aangeleverd.
Informatie aan alle ketenpartners rondom het jonge kind, dit is onderdeel van het nog
vast te stellen regionale communicatie/actieplan.

Overleg gevoerd met

Intern: Patricia Vos (businesscontroller F&C), Frank van Beeck teamleider OCSW
Extern: GGD, regiogemeenten, kwartiermakers, Pharos, Netwerk jonge risicokind, CJG.

Bijlagen:

1. Voorzorg input collegevoorstel Kansrijke Start Weert Roermond

2. Memo over preventie en voorzorg Nederweert
3. Begroting Kansrijke Start Limburg Noord en Weert
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4. Informatie over "Maak jij het verschii®
5. Concept-beschikking "Kansrijke Start"
6. Concept-beschikking "Maak jij het verschil"
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