
 

Meerjarenplan (2021 en verder) aanpak huiselijk geweld en kindermishandeling regio Noord- en Midden-
Limburg, uitgewerkt per actielijn 
 
4.1 Actielijn 1: Eerder en beter in beeld: hoe eerder gesignaleerd wordt, onderbuikgevoelens benoemd worden, advies gevraagd wordt en 
hulp geboden wordt, des te eerder kan de cirkel van geweld doorbroken worden. De meldcode is en blijft daarvoor een belangrijk middel. 
Echter zien wij dat deze, ondanks veel aandacht, nog lang niet overal wordt toegepast zoals bedoeld. 
 
• 2 x per jaar een meldcodetour gericht op een specifieke doelgroep. Te beginnen met ouderenmishandeling en kindermishandeling met als 
doel professionals en vrijwilligers te ondersteunen met het zorgvuldig handelen bij een vermoeden van HG en/ of KM 
 

 

Wat Wanneer Hoe Wie Doel Kosten 

Meldcodetour 
ouderenmishandeling 

15 juni 2022; 
internationale dag 
tegen 
ouderenmishandeling 
(jaarlijks 
terugkerende 
activiteit) 

Symposium rondom 
het thema 
ouderenmishandeling; 
doelgroep 
professionals nog 
nader te bepalen 

Werkgroep 
ouderenmishandeling;  
Projectleider GHNT, 
voorzitter werkgroep 
ouderenmishandeling 
en Veilig Thuis 

• Bekendheid 
vergroten in 
het gebruik 
van de 
meldcode 

• Handreikingen 
doen in het 
gebruik van 
de meldcode 

• Bekendheid 
Veilig Thuis 
vergroten 

 

5.000 euro 

Meldcodetour 
kindermishandeling 

Week tegen 
kindermishandeling  
(jaarlijks 
terugkerende 
activiteit) 

2022 ; Symposium 
rondom het thema 
vroegsignalering; 
doelgroep nader te 
bepalen  
(2019:onderwijs) 
2021: kraamzorg/ 
verloskundigen) 

Projectleider GHNT 
Projectleider 
Beweging Limburg 
tegen 
Kindermishandeling 
ism. GGD, JGZ, 
Kansrijke start 

• Bekendheid 
vergroten in 
het gebruik 
van de 
meldcode 

• Handreikingen 
doen in het 

5.000 



gebruik van 
de meldcode 

• Bekendheid 
Veilig Thuis 
vergroten 
 

 
 
 
• De meldcode is ook van belang binnen de gemeentelijke organisatie. Immers zijn er vele functies met (dagelijks) klantcontact. In hoeverre 
zijn gemeente bewust met de meldcode bezig. Gemeente ondersteunen bij het aanscherpen van protocollen. 
 

Wat  Wanneer Hoe Wie Doel Kosten 

Meldcode 
implementeren binnen 
de gemeentelijke 
organisatie 

Doorlopend traject. 
Reeds opgestart in 
enkele gemeenten 

• Protocol 
meldcode; 
visie 
ontwikkeling; 

• Afnemen 
kwaliteitsscan 
‘werken aan 
veiligheid voor 
lokale 
wijkteams en 
gemeente’ 

• ‘rondje’ langs 
gemeente en 
beleidsteams 
ism VT 

 

Projectleider GHNT 
ism lokale gemeente 
en waar nodig Veilig 
Thuis 

• Iedere 
gemeente 
werkt vanuit 
de visie op 
veiligheid 

• Werken met 
de meldcode 
is vastgelegd 
in een 
protocol 

Nader te 
bepalen voor 
iedere 
gemeente 
afzonderlijk 
de behoefte 
aan scholing/ 
training 

      

 
 
 
 
 



 
 
• Ieder kind geïnformeerd;  
Kinderen informeren over hun kinderrechten rondom veilig opgroeien. 
Normaliseren van het praten over hoe het thuis gaat, ook als het daar moeilijk is, als je je onveilig voelt (kind) of je je onmachtig voelt/er veel 
stress en/of geweld is (ouder) 
Als kinderen zich goed kunnen ontwikkelen is de kans groter dat zij opgroeien tot gezonde evenwichtige volwassenen die een positieve 
bijdrage leveren aan de (lokale) samenleving.  
Er zijn echter veel kinderen die bedreigd worden in hun ontwikkeling door hun thuissituatie, door op te groeien in een kwetsbaar gezin waarin 
huiselijk geweld en/of kindermishandeling speelt.  
Kinderen in die omstandigheden kunnen vaak ook minder goed profiteren van onderwijs, door de negatieve invloed van stress op hun brein, 
met verhoogde kans op gedrags-, emotionele- en gezondheidsproblemen en een beperkter leervermogen. 
 

Wat  Wanneer Hoe Wie Doel Kosten 

Ieder kind 
geïnformeerd 

Verkenning Q1 
2021; daarna 
bepalen of en hoe 
dit verder 
doorontwikkeld kan 
worden 

Verkennend gesprek 
met BC. Broekhin 
Roermond 

Beleidsadviseur 
Roermond en 
projectleider GHNT 

• Het gesprek 
voeren over de 
thuissituatie is 
binnen het 
onderwijs 
genormaliseerd 

• Nog geen 
zicht op 

 
 
• Doorontwikkeling van het duiden van actuele en beschikbare cijfers.  
Bestaande kennis over de aanpak van kindermishandeling en huiselijk geweld bundelen, analyseren, toepasbaar maken om te delen met 
gemeenten, organisaties en regionale professionals 
 
 

Wat  Wanneer Hoe Wie Doel Kosten 

Cijfers van Veilig 
Thuis 

     

Deelname cohort 
studie Verwey-Jonker 

2021-2022 Volgen van 
aangemelde 
casuïstiek bij Veilig 
Thuis 

Verwey-Jonker ism. 
Ambtelijke werkgroep 
VT 

* zicht krijgen op de 
doorloop van 
casuïstiek door de 
keten heen 

15.000 euro per 
jaar; totaal 30.000 
euro 



Gebruik 
Impactmonitor CBS 

Start 2021 De effectmonitor 
bestaat uit indicatoren 
waarmee de 
(maatschappelijke) 
impact van de inzet 
van de betrokken 
organisaties, 
professionals en 
overheden wordt 
gemonitord en 
onderzocht. 

Projectleider ism 
ambtelijke werkgroep 
VT 

Het op lokaal niveau 
in beeld brengen van 
risicofactoren 
Informatie over 
effectieve interventies 
in alle relevante 
domeinen 

 

 
 
• Blijvend investeren op de samenwerking met het onderwijs. Hoe zorgen wij dat ook het onderwijs focus houdt op de aanpak van huiselijk 
geweld en kindermishandeling? 
 

Wat  Wanneer Hoe Wie Doel Kosten 

Voortdurend met 
onderwijs in gesprek 
blijven 

doorlopend Reflectiegesprekken 
voeren, aansluiten bij 
diverse overleggen bv. 
Ambassadeursnetwerk 
Midden-Limburg 

Projectleider GHNT • Onderwijs 
heeft de 
aanpak van 
HG en KM 
geprioriteerd 

 

HwC Start Q3/Q4 2021 Onderzoek opstarten 
na haalbaarheid van 
HwC binnen de regio 
N/M-Limburg 

Projectleider GHNT 
ism. lokale gemeente 
en Veilig Thuis/ politie 

Sociale steun bieden 
aan kinderen na een 
ingrijpend 
geweldsincident 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
4.2 Actielijn 2: Stoppen en duurzaam oplossen: in de aanpak van HG en KM is het van belang dat de focus ligt op het stoppen van het 
geweld en het bewerkstelligen van duurzame veiligheid. Een aantal landelijke, regionale en lokale ontwikkelingen versterken en ondersteunen 
dit. 
 
• Implementatie visie gefaseerd samenwerken aan veiligheid. Met de middelen verkregen uit de projectenpool 2020/2021 van GHNT zijn wij 
voortvarend aan de slag gegaan met het implementeren van de visie. Om daadwerkelijk, in de gehele keten, volgens de visie te kunnen 
werken, is verbreding, verdieping en borging nodig van de tot nu toe ingezette acties. 
 

Wat Wanneer Hoe Wie Doel Kosten 

Implementatie visie 
gefaseerd 
samenwerken voor 
veiligheid 

Start Q4 2020- 
verder in 2021 

• Inspiratiesessies, 
trainingen, 
werksessies 
middenkader en 
beleidsambtenaren, 
masterclass 
bestuurders, train-
de-trainer, inrichten 
intersectorale 
leergroep, 
werkconferentie 
vanuit opbrengsten 
verschillende 
sessies. 

• Eerste schil; 
professionals 
uit lokale 
wijkteams, VT, 
BJZ en RvdK 

• Tweede schil; 
zorgaanbieders 
en 
voorliggende 
voorzieningen, 
zoals 
welzijnswerk, 
GGD, 
onderwijs 

* Gezamenlijke visie 
en het spreken van 
dezelfde taal; 
voortdurend 
samenwerken aan 
veiligheid met de 
focus op het stoppen 
van het geweld en 
het realiseren van 
duurzame veiligheid. 

172.000 euro 
(gedekt uit subsidie 
projectenpool 
GHNT voor 2021) 

Implementatie visie 
gefaseerd 
samenwerken voor 
veiligheid 

Q3-Q4 
Uitvoering van 
verdieping en 
borging in 2022 
en verder 

• Plan voor borging, 
verdieping en 
verbreding 

• Projectleider 
GHNT ism 
werkgroepen 
Noord- en 
Midden-
Limburg 

Borgen van eigen 
opleiders 

20.000 euro per 
jaar 

 
 
• Uitvoeren van de kwaliteitsscan; de VNG heeft een kwaliteitskader opgesteld voor gemeenten “werken aan veiligheid”. De uitgangspunten 
van dit kwaliteitskader komen terug in bv. De visie gefaseerd samenwerken aan veiligheid, de samenwerkingsafspraken tussen Veilig Thuis en 



gemeente. Om zicht te krijgen op hoe er lokaal gewerkt wordt volgens het kwaliteitskader, is er een kwaliteit scan ontwikkeld. In een aantal 
gemeenten wordt een begin gemaakt met het afnemen van de scan. 
 

Wat Wanneer Hoe Wie Doel Kosten 

Afnemen kwaliteitsscan Q1-Q2 2021 In een gesprek met 
projectleider en domein 
overstijgende 
beleidsmedewerkers, 
leidinggevenden en 
uitvoerenden 

Lokale gemeente 
ism. Projectleider 
GHNT 

• De lokale 
gemeente 
heeft zicht op 
hoe er binnen 
de lokale 
wijkteams 
gewerkt wordt 
aan veiligheid 

Inzet van 
medewerkers 

 
 
• MDA++ (multidisciplinaire aanpak ++) een aanpak die ingezet kan worden bij de meeste complexe casuïstiek. Uit verschillende 
onderzoeken  (Verwey-Jonker, TSD) wordt deze aanpak aanbevolen. In samenwerking met Veilig Thuis en de Veiligheidshuizen in Noord – en 
Midden-Limburg, wordt onderzocht wat er nodig is om te komen tot een pilot.  
MDA++ staat voor een multidisciplinaire aanpak voor gezinnen, die op meerdere leefdomeinen problemen ervaren, die onderling samenhangen 
en van generatie op generatie overgaan. In deze aanpak werken verschillende sectoren, specialisten, het lokaal team en het gezin met haar 
sociale netwerk samen. 
 

Wat Wanneer Hoe Wie Doel Kosten 

Verkenning Pilot MDA++ Q2 2021-Q3 
2021 

Verkennende gesprekken; 
inzetten van specialisten 
MDA++ vanuit GHNT, 
eventueel extern 
onderzoek 

Projectleider GHNT, 
centrumgemeente, 
Veilig Thuis, 
Veiligheidshuizen, 
aanvullend met 
ketenpartners 

Formuleren opdracht 
om te komen tot een 
projectplan Pilot 
MDA++ 

 

Opstarten meerjarige 
Pilot MDA++ 

Q1 2022 Samenwerking met 
ketenpartners  

Projectleider MDA++ Uitvoering geven aan 
pilot MDA++/ 
versterken van de 
ketensamenwerking 
aanpak 

150.000 euro 

 
 



 
 
 
• Pleger aanpak; welke specifieke aanpak voor plegers zit er in het lokale en regionale aanbod? Immers in een situatie van huiselijk geweld 
is het van belang dat er hulpaanbod is voor alle betrokkenen gezamenlijk, maar ook afzonderlijk. 
 
 

Wat Wanneer Hoe Wie Doel Kosten 

Verkenning aanbod voor 
plegers in het vrijwillige 
kader in de regio 

Q3-Q4 2021 Uitvraag bij lokale 
wijkteams, Veilig Thuis en 
zorgaanbieders 

Projectleider GHNT • Zicht op of de 
carrouselgroep 
aanvullend 
aanbod is op 
de 
plegeraanpak 

 

Opstarten van een 
carrousel groep voor 
Plegers 

Q1 2023  Projectleider GHNT 
met lokale toegang 
ism de reclassering 

• Opstarten van 
een 
Carrouselgroep 
in Noord – en 
Midden-
Limburg 

Ong. jaarlijks 
60.000 euro 
zonder locatie 

 
 
• Inzet ervaringsdeskundigheid; hoe kan de inzet van ervaringsdeskundigheid in de regio de aanpak van huiselijk geweld en 
kindermishandeling versterken. Het programma GHNT werkt met een spiegelgroep van ervaringsdeskundigen. Het inzetten van 
ervaringsdeskundige kan op diverse manieren gebeuren. 
 

Wat Wanneer Hoe Wie Doel Kosten 

Beleid ontwikkelen op 
inzet 
ervaringsdeskundigheid 

Q42021-Q1 
2022 

Ophalen good practice in de 
eigen regio mbt andere 
thema’s en andere regio’s 

Projectleider 
GHNT 

• Ervaringsdeskundigheid 
wordt gezien als 
meerwaarde bij de 
aanpak van HG en KM 
en wordt structureel op 
zowel micro, meso als 
macro niveau ingezet. 

 

      



 

• Traumabehandeling/ traumascreening; in de aanpak van huiselijk geweld en kindermishandeling is een goede screening van eventueel 
aanwezige trauma’s van belang om het geweld te doen stoppen en duurzame veiligheid te waarborgen. Op de weg naar herstel is het 
van belang dat trauma’s behandelt worden om nieuw geweld te voorkomen. 
 

Wat Wanneer Hoe Wie Doel Kosten 

Onderdeel in de 
kwaliteitsscan; 
traumascreening 

Kwaliteitsscan Q2 Uitkomsten kwaliteitsscan 
gebruiken  

Lokale teams 
ism 
projectleider 
GHNT 

• Ieder lokaal team is in 
staat trauma’s te 
herkennen 

 

Verkenning aanbod 
traumabehandeling in 
de regio 

Q3 Uitvraag bij lokale teams, 
Veilig Thuis, opvang 
slachtoffers HG, 
zorgaanbieders 

Projectleider 
GHNT 

• Het aanbod is 
afgestemd of de 
behoefte  

 

 2022   Inbedden standaard 
traumascreening binnen de 
geprioriteerde settings.* 

 
 

 

 2022   Vergroten traumasensitiviteit 
en trauma-aanpak binnen de 
geprioriteerde settings. 

 

 

      

 
*Geprioriteerde settings vanuit het programma 
• De vrouwenopvang 
• MDA++ regio’s 
• Centra voor huiselijk geweld en kindermishandeling 
• Gecertificeerde instellingen 
• Veilig Thuis 
• De Raad voor de Kinderbescherming 

 
4.3 Actielijn 3 Specifieke doelgroepen: in de regiovisie zijn een aantal doelgroepen specifiek benoemd. Voor een aantal van deze 
doelgroepen zijn er regionale werkgroepen, bestaande uit uitvoerende van diverse organisaties en ambtenaren van verschillende gemeenten. 



 
• Arbeidsmigranten; de werkgroep is bezig met ontwikkelen van een folder waarin de weg gewezen wordt als je nieuw in Nederland bent en 
in aanraking komt met HG en KM. Deze wordt vertaald in Engels, Pools en Bulgaars en verspreid via scholen, huisartsen, JGZ en gemeenten. 
 

Wat Wanneer Hoe Wie Doel Kosten 

Folder verspreiden 
onder nieuwkomers 
met informatie over HG 
en KM 

Q2 2021 Verspreiden via JGZ en 
eventueel onderwijs 

Werkgroep 
arbeidsmigranten 

• De informatie helt de 
nieuwkomers om met 
signalen van HG en/ of 
KM eerder stappen te 
zetten, doordat ze weten 
waar ze terecht kunnen 

750 euro 

Bepalen voortgang 
werkgroep 

Q2  Werkgroep 
arbeidsmigranten 

•   

 
• Seksueel geweld en uitbuiting; de meldcode, het signaleren en goed volgen is een groot thema binnen de werkgroep. Met elkaar is er veel 
deskundigheid gedeeld. De werkgroep wil in 2021 een conferentie rond het thema signaleren van seksueel geweld organiseren. 
 

Wat Wanneer Hoe Wie Doel Kosten 

Aandacht voor seksueel 
geweld en uitbuiting 

Rondom 
Orange the 
World; jaarlijks 
terugkerend 

Conferentie/ symposium Werkgroep • Bekendheid van het 
thema. Professionals 
herkennen signalen van 
seksueel geweld en/ of 
uitbuiting en weten hoe te 
handelen 

5.000 euro 

 
 
• Ouderenmishandeling; in deze werkgroepen zitten naast eerder genoemde deelnemers, ook een aantal deelnemers van de grote 
zorginstellingen. Binnen deze instellingen is een verbeterslag gemaakt met het borgen van de meldcode en het benoemen van de functie 
aandachtsfunctionaris. Deze werkgroep organiseert rondom de internationale dag tegen ouderenmishandeling (15 juni 2021) een aantal 
activiteiten, waaronder een meldcodetour. 
 

Wat Wanneer Hoe Wie Doel Kosten 

Meldcodetour (zie actielijn 
1) 

     



Workshop voor 
beleidsadviseurs 
gemeente 

11-11-2021 Workshop vanuit VT Beleidsadviseur 
14 gemeente 

De landelijke handreiking van 
Movisie is vertaald nar lokaal 
beleid; per gemeente is er een 
aanspreekpunt die zich 
verantwoordelijk voelt voor het 
thema 

500 euro 

Lokale alliantie Q3-4 2021 Vanuit de huidige lokale 
alliantie in Weert 
verbreden 

Werkgroep olv. 
Projectleider 
GHNT 

• Financiële uitbuiting wordt 
gesignaleerd en de juiste 
acties worden opgezet om 
het misbruik te stoppen 

 

Uitvoeringsplan van de 
werkgroep actief houden 

doorlopend  Werkgroep olv. 
Projectleider 
GHNT 

• Focus op 
ouderenmishandeling 

 

 

• Kinderen in vechtscheidingen; deze werkgroep heeft onder andere meegewerkt aan de pilot in Venlo tussen de sociale basis (Incluzio) 
en het juridisch loket. De volgende stap is onderzoeken of uitbreiding mogelijk is, waarin ook aandacht is voor nieuwe inzichten rondom 
ouderschap. 

 
 

Wat Wanneer Hoe Wie Doel Kosten 

Uitbreiden scheidingsloket Q2-Q3 2021 Verkennen samenwerking 
tussen partners en 
mogelijkheid tot regionale 
dekking 

Werkgroep olv. 
Projectleider 
GHNT 

• Ouders die uit elkaar gaan 
krijgen bij de juridische en 
organisatorische vragen, 
advies over de 
pedagogische 
vraagstukken. Kinderen 
staan centraal en 
eventuele risicofactoren 
op een vechtscheiding 
worden vroegtijdig 
gesignaleerd 

Nader te 
bepalen 

 
 
 
 



 
 
 
4.4 Actielijn 4 Communicatie: is een belangrijk middel om de aandacht voor HG en KM voortdurend onder de aandacht te brengen en te 
houden, zowel voor burgers als professionals  
 
4 x per jaar een nieuwsbrief voor professionals met inhoudelijke thema’s en actuele ontwikkelingen 

Wat Wanneer Hoe Wie Doel Kosten 

Informeren over van 
professionals zowel 
binnen gemeenten als 
ketenpartners van 
ontwikkelingen 

Ieder kwartaal nieuwsbrief Projectleider 
GHNT met input 
van 
werkgroepen, 
partners ed. 

Informeren van de stand van 
zaken en het thema levend te 
houden 

1500 euro 

 
 
• Gemeenteraden, colleges en ambtenaren van alle gemeenten blijvend informeren en betrekken bij de lokale en regionale aanpak van HG 
en KM. 
 

Wat Wanneer Hoe Wie Doel Kosten 

Informeren en actief 
betrekken van 
gemeenten 

doorlopend Middels nieuwsbrieven, 
agendasetting in 
verschillende gremium 

Projectleider 
GHNT ism met de 
ambtelijke 
werkgroep VT 

Prioritering van het thema HG 
en KM; waaronder ook aandacht 
voor de rol als werkgever  

- 

 
4.5 Actielijn 5 Verbinding: huiselijk geweld en kindermishandeling is een domein overstijgend thema. Het verbinden van deze domeinen en 

het samenwerken met alle betrokken en ketenpartners vraagt voortdurend aandacht en contact met alle betrokkenen en voeren van regie. 
Daarnaast zijn er een aantal andere samenwerkingsverbanden en actie- en zorgprogramma’s die raakvlakken hebben met GHNT, ook met 
deze programma’s is een goede afstemming van belang.  

 
• Integrale sturing zorg en veiligheid; het samenbrengen van bestuurders in de zorg-en veiligheidsketen die gezamenlijk een krachtige 
sturing geven aan o.a. de aanpak van huiselijk geweld en kindermishandeling. 
 
• domein overstijgende samenwerking zowel intern (binnen gemeenten) als extern met ketenpartners. 
 



• Verbinding met andere samenwerkingsverbanden en zorg- en actieprogramma’s, zoals; Kansrijke Start en Nu niet Zwanger, Centrum 
Seksueel Geweld (CSG), Mensenhandel, Beweging Limburg tegen Kindermishandeling, Netwerk Straf en Zorg, Veiligheidshuizen, ICM 
(intensief casemanagement), CIT (crisisinterventieteam) 
 
 
4.6 Actielijn 6 Landelijke ontwikkelingen: er zijn een aantal ontwikkelingen en programma’s die landelijk worden aangejaagd en waar het van 
belang is om aangehaakt te blijven en regionaal de samenwerking in op te zoeken. Zodat er samengewerkt wordt, en niet langs elkaar af 
ontwikkelingen in gang worden gezet. 
 

• herinrichting van het jeugdbeschermingsstelsel 

• Programma Veiligheid Voorop,  

• heroverweging VIR (verwijsindex risicojongeren); in de vijfde voortgangsrapportage van GHNT zat bij de kamerbrief een bijlage met de 
evaluatie van de VIR. Daarin wordt geadviseerd om nader te bekijken of de VIR moeten worden voortgezet en zo ja, welke investering 
dan nodig is om het werken met de VIR te stimuleren. In de regio is goed om de VIR te bekijken in de samenhang met de meldcode en 
de visie gefaseerd samenwerken aan veiligheid.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


