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Subsidie MET ggz 2021.
Voorstel

1. Subsidie van maximaal € 74.000 te verlenen aan Stichting MET ggz voor de uitvoering
van het project Supranet Community in Midden-Limburg, conform bijgevoegde
beschikking;

2. De subsidie ten laste te brengen van het subsidiebedrag van € 74.000 dat de gemeente
Weert voor dit doel ontvangt van de gemeente Venlo.

Inleiding

Binnen de regio Midden-Limburg willen we een Supranet Community oprichten. Supranet
staat voor ‘Suicide Preventie Actie Netwerk’. In een Supranet Community werken
deelnemers binnen en buiten de zorg samen in lokale netwerken aan veilige en effectieve
suicidepreventie.

Beoogd effect/doel

Het doel is om suicides en suicidepogingen substantieel te verminderen in Midden-
Limburg. Hiervoor worden activiteiten ontwikkeld op vier pijlers namelijk het uitzetten van
een publiekscampagne, het trainen van gatekeepers, het verbeteren van de ketenzorg en
het actief benaderen van risicogroepen.

Argumenten

1.1 Jaarlijks plegen ongeveer 26 personen in Midden-Limburg zelfmoord.

Jaarlijks plegen in Nederland rond de 1900 mensen suicide. Een zorgwekkend hoog aantal
mensen dat in eenzaamheid uit het leven stapt. In Limburg hebben in 2018 (dat zijn de
recentste cijfers) 131 mensen zichzelf van het leven beroofd waarvan 26 personen
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woonachtig waren in Midden-Limburg. In vergelijking met het aantal verkeersdoden is het
aantal mensen dat sterft als gevolg van suicide ruim 2x zo hoog: in 2018 waren er 58
dodelijke slachtoffers in Limburg bij verkeersongevallen. Er is zowel landelijk, regionaal als
lokaal ontzettend veel aandacht voor verkeersveiligheid, met het doel om het aantal
dodelijke slachtoffers omlaag te brengen. Datzelfde doel, het omlaag brengen van het
aantal dodelijke slachtoffers, willen wij ook bereiken door middel van goede
suicidepreventie.

1.2 Uit onderzoek blijkt dat 60% van de mensen die zeifmoord piegen niet in beeid zijn bij
zorgverleners.

Succesvolle suicidepreventie werkt alleen in een community-aanpak. Familie en naasten,
het maatschappelijk werk of CJG, huisartsen, scholen, politie, ggz-instellingen, (sport)
verenigingen maar ook de vervoerssector vormen samen de community. Binnen de
aanpak van de Supranet Community wordt gewerkt aan het herkennen van signalen en
het bespreekbaar maken van suicide(gedachten), zodat mensen tijdig de juiste zorg en
ondersteuning krijgen. De aanpak richt zich op de gehele community en dat maakt deze
aanpak succesvol.

1.3 Verschillende suicidepreventie-methoden combineren is effectief en leidt tot synergie.
De aanpak van de Supranet Community richt zich op vier pijlers. Het effect van het
voliedige programma overtreft de som van de effecten van de afzonderlijke maatregelen.
Dit blijkt uit verschillende internationale studies, die in het projectplan (bijlage 3), nader
worden toegelicht.

1.4 Investeren in suicidepreventie kan maatschappelijke kosten voorkomen.
Internationaal onderzoek becijfert de kosten van één suicide op € 1,5 miljoen per
slachtoffer. De kosten bestaan uit drie posten namelijk medische kosten (directe kosten),
productiviteitsverlies (indirecte kosten) en niet-tastbare kosten in de vorm van het verlies
en het verdriet bij nabestaanden. Deze laatste kostenpost is het hoogst. Elke zelfdoding
raakt 135 mensen in de omgeving van deze persoon. Jaarlijks zijn dat 27.500
nabestaanden, die zelf ook weer lange tijd verhoogd risico lopen om suicide te plegen. Van
deze groep ontwikkelen elk jaar 3200 personen gecompliceerde rouwklachten, met
langdurig verzuim en behoefte aan hulp en ondersteuning tot gevolg. Het aantal
zelfmoordpogingen bedraagt ongeveer 100.000 per jaar in Nederland. De directe kosten
van een poging worden geschat op ruim € 3.000 (medische kosten, inzet hulpdiensten).
Indirecte kosten lopen uiteen van € 15.000,- tot in sommige studies € 45.000,-.

Kanttekeningen en risico’s

De gemeente Weert heeft subsidie aangevraagd bij de gemeente Venlo voor de uitvoering
van dit project. Het college van Venlo heeft hier positief op besloten. Als
subsidieontvanger is de gemeente Weert gehouden aan de Algemene Subsidieverordening
Venlo 2020. De gemeente Weert voert de projectactiviteiten echter niet zelf uit en heeft
dus weinig invloed op de resultaten van het project. De subsidieverplichtingen die aan de
gemeente Weert worden opgelegd door de gemeente Venlo, worden in de concept
subsidiebeschikking daarom ook opgelegd aan Stichting MET ggz, als uitvoerende partij.

Financiéle, personele en juridische gevolgen

Gemeente Weert heeft bij het college van Venlo een subsidieaanvraag ingediend op basis
van de subsidieregeling Ambulantisering ggz 2021 voor de uitvoering van het project
Supranet Community. De gemeente Weert fungeert hierin als penvoerder namens de regio
Midden-Limburg. Het college van Venlo heeft 23 maart 2021 besloten tot verlening van
een éénmalige subsidie van € 74.000,- aan de gemeente Weert. Middels dit besluit wordt
deze subsidie nu doorgeleid aan de uitvoerende partij Stichting MET ggz. Er zijn dus geen
budgettaire en personele gevolgen voor onze organisatie.
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Duurzaamheid

De Supranet community wordt uitgevoerd door een netwerk van partijen binnen en buiten
de zorg, zoals de gemeenten, de GGD, huisartsen, GGZ-instellingen, ziekenhuizen, het
algemeen maatschappelijk werk, UWV, schuldhulpverleners, deurwaarders, scholen,
religieuze organisaties, sportverenigingen, burgercollectieven etc. Doordat we kiezen voor
een brede community aanpak en er gezamenlijk met al deze partijen een werkplan
gemaakt wordt op basis van de regionale analyse kan de aanpak na twee jaar ook
duurzaam geborgd worden.

Uitvoering/evaluatie

Stichting MET ggz en de GGD Limburg Noord dragen samen het projectleiderschap van de
Supranet Community. Stichting MET ggz is penvoerder en beheert het budget. Bij de
vaststelling van de subsidie verantwoordt Stichting MET ggz zich over de inzet van de
middelen. Tussentijds is er op ambtelijk niveau regelmatig overleg en worden de
resultaten tussentijds geévalueerd. In het najaar 2021 wordt er een startbijeenkomst
georganiseerd waar alle relevante ketenpartners bij uitgenodigd worden. Samen met deze
ketenpartners worden de doelen, resultaten en activiteiten voor de regio Midden-Limburg
bepaald.

Communicatie/participatie

MET ggz wordt geinformeerd via de concept-beschikking, die als bijlage is toegevoegd. De
gemeenten in Midden-Limburg worden bestuurlijk geinformeerd via de BC Wmo en
ambtelijk via de beleidsteams Wmo. De raad wordt geinformeerd via de TILS-lijst.

Overleg gevoerd met
Intern:

- Hans Jansen (afdelingshoofd OCSW)

- Saskia Doek (beleidsadviseur MO/BW)
- Paul Hecker (juridisch beleidsadviseur)
- Patricia Vos (business controlier F&C)

Extern:

- Maggy de Vaan (gemeente Roermond)

- Monique Streng (GGD Limburg Noord)

-  Fien Beijers (Stichting MET ggz)

- Meike Baretta (113 Zelfmoordpreventie)

- Beleidsteam Wmo Midden-Limburg West en Midden-Limburg Oost

Bijlagen:
- Concept beschikking MET ggz.
- Subsidieaanvraag MET ggz.

- Projectplan.
- Toekenningsbeschikking gemeente Venlo d.d. 23-03-2021.
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