
 

 

 

Geachte College, 

 
Hierbij wil ik een principe verzoek indienen voor het opzetten van een kleinschalig wooninitiatief 
op Maaseikerweg 127, 6005 AC te Weert voor mensen met een verstandelijke beperking. 
 
In het kort 
Leven met een verstandelijke beperking is al ingewikkeld genoeg. Van ons mag je verwachten dat 
wij het wonen met de juiste begeleiding gemakkelijker en aangenamer maken. Door liefdevolle 
zorg te bieden in een vertrouwde woonomgeving. Waar de persoon centraal staat en het niet draait 
om systeem, procedures, en/of bureaucratie. 
Wij bieden mensen met een verstandelijke beperking de ruimte om in een ontspannen-en 
huiselijke sfeer te kunnen wonen en werken (dagbesteding) met de ondersteuning en begeleiding 
die men nodig heeft. Voor ons is ’t belangrijk dat elke bewoner zoveel mogelijk de zorg krijgt die 
hij/zij nodig heeft op alle leefgebieden. Eigen regie gaat over jouw leven, over wat voor jouw 
belangrijk is. 
Het wooninitiatief zal 24/7 zorg bieden voor circa acht personen met een verstandelijke 
beperking. Deze mensen hebben een WLZ indicatie. 
 
Missie 
Wij willen mensen begeleiden met een verstandelijke beperking bij wonen, werken en/of vrije 
tijdinvulling. 
  
Doel 
Ons doel is deze mensen een meer menswaardig en respectvol bestaan te geven in een huiselijke 
omgeving. Vanuit deze basisgedachte willen wij mensen perspectief bieden op een betekenisvol 
leven. Hierbij gaan wij uit van mogelijkheden en eigenheid van de individuele persoon. 
  
Methodiek 
Wij willen de bewoner begeleiden via Triple-C. 
Dit is een begeleidingsmodel dat ontwikkeld is door het ASVZ voor mensen met een 
verstandelijke beperking en gedragsproblemen. 
De drie C's van de Triple-C staan voor: Cliënt, Coach en Competentie. 
In tegenstelling tot andere vormen van begeleiding richt Triple-C zich niet op het beheersen van 
probleemgedrag. 
In plaatst daarvan is de begeleiding gericht op het herstel/verbetering van het 'gewone' leven. 
We bouwen samen aan een onvoorwaardelijke en ondersteunende relatie met de bewoner. 
Op basis van die relatie neemt de bewoner samen deel aan een betekenisvol en gestructureerd 
programma. Daardoor neemt het zelfvertrouwen van de bewoner toe en ontwikkelen ze 
competenties die een positief effect hebben. 
 
Wonen. 
Wonen zo gewoon als het klinkt zo ongewoon is het eigenlijk. Wij willen verschil maken in de 
manier van begeleiding geven, geen nummertjes maar mensen zien. Echt luisteren, meedenken en 
tijd geven. In een kleine groep, uiteraard met goede begeleiding. Een veilige en fijne omgeving is 
ontzettend belangrijk in ieders ontwikkeling en die willen wij met veel liefde bieden. 
 
Wij bieden wonen en dagbesteding aan.  
Er wordt per bewoner bekeken waar de hulpvraag en kwaliteiten liggen. 
  

 
      Stichting Confidentes 



Wij bieden de bewoner een warme, veilige en huiselijke omgeving, waar ze ondersteuning en 
begeleiding krijgen in de hulpvragen die ze hebben in hun dagelijkse levensbehoeften en vrije 
tijdsinvulling. Samen met de bewoner wordt gekeken wat voor hem/haar belangrijk is, waar wil 
de bewoner aan werken. Eigen regie voeren. 
Dit wordt bereikt door taken uit te voeren die nodig zijn om te kunnen functioneren in het 
dagelijks leven, denk aan verzorging, boodschappen doen, koken etc. 
Maar ook door deel te nemen aan activiteiten in de omgeving daar waar mogelijkheden liggen 
voor de bewoner en zij dit ook prettig vinden om te doen. 
 
Dagbesteding/zinvolle invulling van de dag 
Ieder mens heeft recht op een gewoon leven, ontplooiing en een volwaardige plaats in de 
samenleving. 
Met de dagbesteding willen wij de bewoners een werkplek bieden zodat ze een zinvolle invulling 
van de dag hebben, hun eigen kwaliteiten kunnen ontwikkelen en verder uitbouwen. 
Dit wordt gedaan door de bewoner de kans te geven allerlei verschillende taken uit te voeren in en 
om het huis en hen daardoor zelf te laten ervaren wat ze goed kunnen en prettig vinden om te 
doen. 
De dagbesteding heeft dus een arbeidsmatig karakter, gericht op het werken met bijvoorbeeld het 
onderhouden van de tuin, huishoudelijke taken. Afhankelijk van wat de bewoner zelf wil doen als 
dagbesteding leggen we contact met andere organisaties waar ze vrijwilligerswerk kunnen doen.  
 
Persoonlijk ontwikkelplan 
De persoonlijke competentie doelen worden voor iedere bewoner afzonderlijk besproken en 
vastgesteld. Voorbeelden zijn; het verkrijgen van structuur, ontwikkelen en aangaan van sociale 
contacten en relaties, stimuleren van fysieke ontwikkeling, verwerven of versterken van een 
positief zelfbeeld, ontwikkelen van bepaalde soortgelijke vaardigheden en zich veilig voelen. 
 
Locatie 
De locatie ligt aan een (drukke) toegangsweg. Op eigen perceel is voldoende parkeergelegenheid 
voor personeel/begeleider en eventuele bezoeker. We verwachten niet dat er parkeerproblemen 
ontstaan. 

 

 

 

 

 

 


