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Geacht College, 

Hierbij vragen we voor de periode van 1 januari 2023 tot 31 december 2023 subsidie aan 
voor inzet en uitbreiding van Ondersteuner Jeugd (POH Jeugd) in huisartsenpraktijken in 
Leudal, Nederweert en Weert. 

In het kader van de notitie 'Reflectie op jeugdstelsel en impulsen voor transformatie' zijn er 
in de afgelopen periode in zes huisartsenpraktijken een POH Jeugd vanuit het CJG gestart 
en bij vijf praktijken hebben ze de hele pilot kunnen uitvoeren. Het opzetten van deze pilots 
heeft in het begin veel inspanning gevraagd omdat er terughoudendheid was bij huisartsen 
en ook door de beperkende maatregelen als gevolg van corona. In de praktijken waar de 
inzet van de POH Jeugd tot ontwikkeling is gekomen zijn de uitkomsten positief. 

Uit de evaluatie van de pilots wordt duidelijk dat de inzet van POH Jeugd zorgt voor 
verbreding van beschikbaarheid van laagdrempelige opvoed- en opgroeihulp. Het leidt tot 
meer passende en efficiëntere ondersteuning omdat bij de start eerst een bredere intake 
gedaan kan worden naar hulpvraag, systeem en leefsituatie. Ook kan er bij vraagstukken 
op meerdere leefgebieden en of gezinsleden een meer afgestemd plan van aanpak 
gemaakt worden. Doordat voor minder cliënten gespecialiseerde hulp ingezet hoeft te 
worden en of voor een specifieker onderdeel van de hulpvraag is het kosteneffectief en kan 
er meer hulp dichtbij geboden worden. 

Naast de positieve ervaring in de pilots is ook landelijk veel ervaring opgedaan in 
soortgelijke pilots en ontwikkelingen. Inmiddels is inzet van POH Jeugd in de 
huisartsenpraktijk een van de maatregelen die genoemd worden in het financieel 
beheersbaar houden van dejeugdwet. 
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In ambtelijk overleg is afgesproken dat we na deze pilotperiode samen gaan werken aan 
uitbreiding van inzet POH Jeugd. Hiervoor is een plan gemaakt voor 2023 waarbij het aantal 
deelnemende praktijken uitgebreid wordt en of de beschikbaarheid binnen de praktijk 
vergroot wordt met het oog op structurele inbedding POH Jeugd in de jaren erna als 
verbindende schakel tussen jeugdhulp en huisartsenpraktijken. In onderstaande tabel 
kunt u zien wat de inzet van uren was in 2022 en de op basis van gemaakte afspraken 
beoogde inzet en kosten in 2023. 

Gemeente Aantal uren 2022 Aantal uren 2023 Kosten 2023 
Leudal 2 praktijken op 

basis van 8 uren 
per week 

5 praktijken op 
basis van 20 uren 
per week 

€ 58.333,- 

Nederweert 2 praktijken op 
basis van 8 uren 
per week 

2 praktijken op 
basis van 10 uren 

€29.167,- 

Weert 1 praktijk op basis 
van 4 uren per 
week 

4 praktijken op 
basis van 16 uren 
per week 

€46.666,- 

In samenspraak met de individuele gemeente zal bekeken worden welke 
huisartsenpraktijken in aanmerking komen voor inzet POH Jeugd. 
Voor de inzet bij deze praktijken in Weert vragen wij een subsidie aan van € 46.666,- 

Indien u vragen heeft of anderszins een toelichting wenst op deze subsidieaanvraag, dan 
zijn wij graag bereid deze te bieden. 

Hoogachtend  

Directeur-bestuurder 
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'COPJE NAAR ..   

Opuoeden doe je niet alleen! 
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