
 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
Betreft: Verantwoording project Join Us 2023-2024 en subsidieaanvraag 1 mei 2024 – 31 
december 2024. 
 
 
 
Geachte 
 
 
Middels bijgevoegde verantwoording willen wij u informeren over het verloop van het 
project “Join Us” voor jongeren in eenzaamheid in de periode van mei 2023- maart 2024. 
Tevens dienen we een subsidieaanvraag in voor de periode van 1 mei 2024 tot 31 december 
2024. 
 
 
Wij hopen u hiermee voldoende te hebben geïnformeerd. 
 
Met vriendelijke groet, 

Manager Punt Welzijn  
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Jongeren en eenzaamheid: Join Us 
 
 
Eenzame jongeren vormen een complexe doelgroep met een hoog risico op depressie, 
verslaving en/of andere ernstige gevolgen. Door eenzaamheid bij jongeren vroegtijdig aan te 
pakken wordende gevolgen, en de daaruit eventuele voortvloeiende (hoge) zorgkosten, 
beperkt. Join us weet eenzame jongeren te bereiken en te activeren om uit hun sociale 
isolement te komen. Op basis van kennis en ervaring heeft Join us een programma 
ontwikkeld. De kracht van het programma is de methodiek. Deze voorziet in de specifieke 
ondersteuning die voor eenzame jongeren nodig is. Jongeren komen niet alleen samen, 
maar leren ook sociaal sterker te worden. Wanneer ze uitstromen zijn ze in staat hun eigen 
netwerk op te bouwen en te behouden.  
 
Het Join us programma wordt altijd uitgevoerd door een lokale sociaal werk organisatie, 
zoals Punt Welzijn. Een Join Us groep komt een keer in de twee weken samen en wordt 
begeleid door twee jeugdprofessionals. In Weert wordt dit project uitgevoerd door een 
combinatie van een jongerenwerker van Punt Welzijn en medewerkers van Vincent van 
Gogh. Hierbij wordt gebruik gemaakt van het jongerencentrum en de aanwezige sport en 
spel materialen van Punt Welzijn: in jongerencentrum ‘de HangOut’ in de wijk Boshoven. 
Hier hebben de professionals én de jongeren alle middelen tot hun beschikking om passende 
activiteiten te organiseren tijdens de bijeenkomsten. Het jongerencentrum zorgt er tevens 
ook voor dat de jongeren samen in een veilige, vertrouwde sfeer, passend bij de doelgroep, 
kunnen werken aan hun ‘social challenges’. 
 
Verloop Join Us in Weert 
 
Punt Welzijn (Jongerenwerk) is in mei 2021 gestart met de uitvoering van Join Us, samen 
met de organisatie MET ggz. Sinds mei 2022 is er sprake van een unieke samenwerking met 
de afdeling GGZ- preventie van Vincent van Gogh en het jongerenwerk, waarbij beide 
organisaties samen zijn aangesteld als begeleider van de groep. 
 
In de periode van mei 2023 t/m april 2024 zullen er in Weert 3 fysieke groepen Join Us actief 
zijn, hiervan is een onderscheid gemaakt in doelgroep; 1 groep voor jongeren in de leeftijd 
van 12 tot 17 jaar, en 2 groepen voor jongeren in de leeftijd van 18- 25 jaar. 
Deze groepen komen samen in het jongerencentrum de Hang Out, om hier aan hun “social 
challenges”te werken. 
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Enkele quotes van de jongeren in Weert in de periode mei 2023- maart 2024: 
 

 
 
 
 

Door Join us weet ik dat ik niet alleen ben 
 

Door Join us heb ik een activiteit waar ik naartoe kan 
 

Eenzaamheid voor mij is nooit een appje of belletje krijgen 
 

Bij Join us leer ik contacten leggen 
 

Buiten mijn werk zit ik alleen maar thuis op mijn kamer 
 

Bij Join us heb ik vrienden gemaakt 
 

Bij join us kan ik mijn verhaal delen 
 

Fijn als er geluisterd wordt 
 

Het geeft mij een goed gevoel als iemand vraagt hoe mijn week is 
geweest. 

 
  



  

4 
 

 
  
  
Impact van Join Us 
 
In onderstaande afbeelding wordt inzichtelijk gemaakt wat de impact van het Join Us 
programma tot nu toe is geweest voor de deelnemende jongeren in de periode van 1 mei 
2023- maart 2024. 
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Uit de cijfers zien we dat minder jongeren zich buitengesloten voelen. Dit daalt van een cijfer 
5.0 naar 3.3. We zien tevens dat op de vraag “Ik mis gezelschap” er ook sprake is van afname 
van een 7.9 naar 6.7.  
 
Uit bovenstaande afbeelding zien we dat de begeleiders van Join Us Weert een rapportcijfer 
9,0 krijgen van de deelnemers. Landelijk is het cijfer voor Join Us een 8.5. Voor verdere 
gegevens van de impactmonitor zie bijlage1.  
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Financiën  
 
Op uw verzoek hebben we een onderzoek uitgevoerd naar het best passende aanbod voor 
eenzame jongeren in de gemeente Weert. In het rapport van december 2023 is door J. 
Akershoek in beeld gebracht welke mogelijke alternatieve inzet er is voor eenzame jongeren. 
Zodat er door de gemeente Weert een duurzame keuze gemaakt kan worden in de 
preventieve aanpak voor eenzame jongeren.  
 
Op het moment van het schrijven van dit verantwoordingsverslag, is er nog geen keuze 
gemaakt. We willen u dan ook vrijblijvend informeren over de continuering van de inzet van 
het huidige aanbod te weten; 3 groepen Join Us. 
 
Zoals vermeld in het tussentijdse evaluatie rapport van januari 2024 zijn er door Vincent van 
Gogh regionale samenwerkingsafspraken gemaakt met Join Us.  
In de periode van 01-01-2024 t/m 31-12-2027 zijn er vaste licentiekosten afgesproken op 
basis van het aantal inwoners voor de uitvoering van Join Us. De regionale coördinator is 
verantwoordelijk voor de opleiding voor de Join Ús begeleider(s), de intervisie alsook de 
regionale afstemming in Noord- Midden Limburg mbt de uitvoering van Join Us. Extra kosten 
zoals het volgen van een opleiding ( in 2023 bedroeg dit €495 pp) komen hiermee te 
vervallen. 
In Weert worden de uren van de ggz Preventiemedewerker betaald vanuit de flexibele schil. 
Dit wijkt af t.o.v. andere gemeenten. 
De ureninzet van de jongerenwerkers wordt betaald vanuit een extra aanvraag 
jongerenwerk, waarbij uitgegaan wordt van 12 uur per maand, per groep. 
Voor de uitvoering voor extra activiteiten wordt een projectbudget aangevraagd van €300 
Er worden geen huurkosten in rekening gebracht voor de locatie het jongerencentrum Hang 
Out. 
 
Inmiddels blijkt ook uit de gezondheidsmonitor dat de komende jaren er meer aandacht 
nodig is voor de mentale gezondheid van jongeren. Om voor de jongeren in Weert een 
duurzaam aanbod te kunnen garanderen op het gebied van bestrijding van eenzaamheid 
vragen wij u om een verlenging van het aanbod tot 31-12-2027, waarbij de uren voor het 
jongerenwerk per jaar aangevraagd zullen worden middels de subsidieaanvraag van Punt 
Welzijn. 
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Financieel overzicht: 
 
Vincent van Gogh heeft een contract afgesloten met Join Us in de periode van 1 januari 
2024- 31 december 2027 met Join Us. De licentiekosten en kosten voor de regionale 
coördinatie zijn hiermee voor de komende jaren vastgelegd. 
Voor het subsidievervolg 2025 mbt de ureninzet jongerenwerk gaan gemeente Weert en 
Punt Welzijn samen in gesprek. 
Zie bijlage 2 voor de subsidieaanvraag 1 mei 2024- 31 december 2024. 
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Bijlage 1: 
 
Impactmonitor Join Us Weert 1 mei 2023-  11 maart 2024. 
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Bijlage 2. Begrotingsaanvraag. 
 
Begroting Join - Us 1 Mei 2024 t/m 31 december 2024. 
 
 

Specificatie kosten Periode 1 mei- 31 december 2024 

Licentiekosten Join Us per jaar, 
onbeperkt aantal groepen (zowel fysiek 
als online)  

€ 3.000 

Inzet regionale coördinatie Join Us, 
inclusief opleiding, supervisie en 
regionale afstemming (uitgevoerd door 
Vincent van Gogh) 

€ 1.667 

Ureninzet jongerenwerk Punt Welzijn 
gebaseerd op 12 uur per maand per 
groep, op basis van uurtarief 2024. Dit 
wordt jaarlijks opnieuw bepaald. 

€ 19.506 

Projectbudget € 200 

Ureninzet GGZ Preventiemedewerker 
Vincent van Gogh 

€ 0 

Huur accommodatie jongerencentrum 
Hang Out 

€ 0 

Totaal per jaar: € 24.373 
 
 




