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Onderwerp

Positief Gezond Weert 2025-2028.

Voorstel
Het beleidsplan Positief Gezond Weert 2025-2028 vast te stellen.

Inleiding

Het gezondheidsbeleid is gericht op het bevorderen en beschermen van de gezondheid
van de bevolking. De nadruk ligt op preventie en gezondheidsbevordering. Evenals in het
beleidsplan Positief Gezond Weert 2021-2024 blijft positieve gezondheid het
gedachtengoed waarop we voortbouwen. De huidige en de te verwachten
gezondheidsproblemen vragen om een duidelijke aanpak in alle beleidsdomeinen. Dit
staat beschreven in het voorliggende beleidsplan.

Relatie tot de strategische visie

Het gezondheidsbeleid draagt bij aan de strategische visie door in te zetten op
gezondheid voor iedereen. Positieve Gezondheid is verweven in verschillende
beleidsdomeinen, zowel in het sociale domein als bij goed wonen en een gezonde
leeforngeving. Deze versterking is nodig om impact te blijven maken op gezondheid.

Effect
In de gemeente Weert voelen inwoners zicht positief gezond. Inwoners kijken naar elkaar
om. Het is er goed wonen voor iedereen door een aantrekkelijk woon- en leefklimaat.

Doelen

De gezondheid van de Weertenaar verbeteren, door in te zetten op:
e Gezonder opgroeien
e Gezonder ouder worden in een
e Gezondere leefomgeving

Argumenten

1. Dit beleidsplan geeft richting aan ons handelen.

Het verbeteren van de gezondheid is noodzakelijk en vereist een lange adem. De leefstijl,
maar ook de mentale weerbaarheid en veerkracht van Nederlanders, dus ook
Weertenaren is niet zonder resultaat, maar er is véél meer nodig. Daarbij komt de
dubbele vergrijzing in de nabije toekomst waardoor de gezondheid nog verder onder druk
komt te staan. Het is nodig om te blijven investeren in gezondheid in al zijn facetten.

2. Dit beleid geeft handvatten voor samenwerken.

Gezondheid zit verweven in verschillende beleidsdomeinen. Op al deze beleidsdomeinen
dient Positieve Gezondheid een essentieel onderdeel te blijven of worden van het beleid.
Alleen dan is het mogelijk om de gezondheid van onze inwoners positief te beinvioeden.
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Kanttekeningen en risico’s

Voor het bevorderen van de gezondheid is het nodig om de ingeslagen weg consequent
gedurende lange termijn voort te zetten.

De effecten van preventie zijn pas op lange termijn zichtbaar en niet altijd meetbaar.
Daarom is het nodig om het beleid consequent gedurende lange tijd voort te zetten. De
middelen daartoe zijn momenteel — op onderdelen - niet structureel beschikbaar (zie ook
‘Financiéle gevolgen’). Indien de middelen niet vanuit de rijksoverheid worden geborgd, is
dit een risico voor het uitvoeren van onderdelen van het beleid.

Financiéle gevolgen

Het gezondheidsbeleid wordt uitgevoerd binnen beschikbare reguliere budgetten op de
diverse taakvelden. Daarnaast zijn er in 2025 en 2026 incidentele middelen beschikbaar
op basis van besluitvorming door de raad over inzet van de brede SPUK-GALA. Eventuele
structurele voortzetting van (een gedeelte van) deze middelen na 2026 is door het Rijk
nog niet gecommuniceerd. Vooralsnog zijn er geen aanvullende middelen nodig.

Participatie

Extern zijn er diverse gesprekken geweest met welzijns- en zorgpartners, zoals met
medewerkers van Punt Welzijn, RICK, SJG en Weert in Beweging. Intern zijn er
verschillende gesprekken geweest met beleidsadviseurs van diverse beleidsterreinen. Ook
is er een werksessie Leefomgeving geweest met diverse beleidsadviseurs van zowel het
Ruimtelijke als het Sociale domein.

De Participatieraad Sociaal Domein Weert heeft een positief advies afgegeven. De brief
van de Participatieraad en onze reactie daarop, treft u bij de stukken aan.

Communicatie
Het beleidsplan Positief Gezond Weert 2025-2028 zal worden gepubliceerd op overheid.nl
en op de website van de gemeente Weert.

Planning

De uitvoering van dit gezondheidsbeleid zal landen in verschillende beleids- en
uitvoeringsplannen op de diverse beleidsdomeinen.

De veranderingen die we op gang willen brengen in de samenleving om gezondheidswinst
te realiseren, zijn lange termijn veranderingen. De komende jaren zullen we werken aan
de doelen en effecten van Positief Gezond Weert om daar aan bij te dragen.

Evaluatie

Via de P&C-cyclus wordt gerapporteerd over de jaarlijkse resultaten. De resultaten zullen
terug te zien zijn in programma 1 ‘Goed wonen voor elke doelgroep’, programma 2
‘Iedereen doet mee’, programma 3 ‘Natuurlijke en landschappelijke kwaliteit’ en
programma 4 ‘Duurzaam en innovatief ondernemen en leven’. Bij het vaststellen van een
nieuw beleidsplan gezondheid zal op hoofdlijnen worden teruggeblikt op de resultaten.

Bijlagen
1. Beleidsplan Positief Gezond Weert 2025-2028
2. Advies Participatieraad Sociaal Domein Weert
3. Antwoordbrief aan Participatieraad
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Bijbehorend ontwerpraadsbesluit bieden wij u hierbij ter vaststelling aan.

Burgemeester en wethouders van Weert,

secretaris,

de burgemeester,

A.M.A. Vrijenhoek

mr. R.J.H. Vlecken
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GEMEENTE == WEERT

Nummer raadsvoorstel: D]J-2786851

Advies raadscommissie

Dit wordt gevuld door de griffie na de behandeling in de raadscommissie.

RAADSBESLUIT

De raad van de gemeente Weert,

gezien het voorstel van burgemeester en wethouders van 25 februari 2025.

besluit:

Het beleidsplan Positief Gezond Weert 2025-2028 vast te stellen.

Aldus vastgesteld in de openbare vergadering van 9 april 2025.

De griffier, De voorzitter,

mr. M.H.R.M. Wolfs-Corten mr. R.J.H. Vlecken
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