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Eénmalige subsidie Kansrijke Start voor co-begeleiding oudercursussen Centering.
Voorstel

Onder toepassing van artikel 4:23 lid 3 onder d van de Algemene Wet Bestuursrecht
(hierna Awb) een eenmalige subsidie te verlenen voor de co-begeleiding van de
oudercursussen Centering voor het jaar 2025. De hoogte van de subsidie bedraagt:
- maximaal € 10.991,- aan Verloskundigenpraktijk Weert voor de inzet van
kraamverzorgenden voor 6 groepen;
- maximaal € 11.564,- als aanvullende subsidie aan het Centrum voor Jeugd en
Gezin voor 4 groepen;
- maximaal € 4.063,80 als aanvullende subsidie aan stichting Punt Welzijn voor 2
groepen

Inleiding

Vanuit het landelijke programma Kansrijke Start zijn diverse preventieve interventies
opgezet voor de 1¢ 1000 dagen van een kind, zoals Voorzorg, Nu niet Zwanger (regionaal)
en oudercursussen (lokaal). Kansrijke Start verbindt het medische met het sociale domein.
Alle gemeenten in Noord- en Midden-Limburg hebben de GGD benoemd tot programma-
manager en hebben ingestemd met het regionale ‘Uitvoeringsplan: Geef meer kinderen in
de regio een kansrijke start!” dat loopt tot 2026.

De GGD voert uit (Voorzorg en Nu niet Zwanger) en coérdineert (oudercursussen
Centering) en organiseert regionale coalitiebesprekingen, afstemming met professionals
en adviesraad en ‘6-wekelijks Beleidsambtenaren overleg regionale ketenaanpak KS'.

De rijksoverheid zet voor Kansrijke Start extra budget in via de SPUK GALA (Gezond en
Actief Leven Akkoord).

De oudercursussen Centering Pregnancy en Parenting worden lokaal georganiseerd; in
Weert door verloskundigenpraktijk Delhoofen. De co-begeleiding bij de cursussen wordt
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verzorgd door kraamverzorgenden, medewerkers van het CJG en Punt Welzijn, waardoor
het medische en sociale domein elkaar versterken en van elkaar leren.
De kosten van de co-begeleiding komen in aanmerking voor een eenmalige subsidie.

Doel(en)

Met co-begeleiding oudercursussen Centering worden ouders geinformeerd en geadviseerd
over opgroei- en opvoedvragen. Door de ouders met elkaar in contact te brengen wordt
vroegtijdig_ondersteuning geboden, waardoor opgroei- en opvoedproblemen in gezinnen
voorkomen of verminderd kunnen worden. Tevens worden vervolgkosten voor de
gemeente (jeugdhulp) voorkomen.

Resultaten

Kinderen groeien optimaler op als ouders beter zijn toegerust voor hun opvoedtaak.
Gezinnen zijn minder afhankelijk van specialistische, duurdere jeugdhulp.
Medisch en sociaal domein werken samen, vullen elkaar aan en leren van elkaar.

Activiteiten

Informeren en adviseren over groei- en opvoedvragen via oudercursussen Centering
Pregnancy en Parenting.

Argumenten

1. Informatie, advies en netwerk helpen ouders bij de opvoeding.
In de voorbije decennia zijn de traditionele zwangerschapscursussen en
ouderbijeenkomsten wegbezuinigd. In de huidige samenleving is ondersteuning door
familie en sociaal netwerk niet vanzelfsprekend. Vooral gezinnen zonder vangnet zijn
gebaat bij informatie, advies en de mogelijkheid om met anderen in dezelfde levensfase te
sparren. Door preventie wordt afhankelijkheid van professionele ondersteuning minder
nodig en krijgen kinderen meer kansen op een optimale ontwikkeling.

Kanttekeningen en risico’s

1. De rijksoverheid heeft voor de uitvoering van Kansrijke Start extra budget ingezet
via de SPUK GALA. De VNG is uit het overleg gestapt. Er is nog onduidelijkheid
over financiering van Kansrijke Start na 2026, maar landelijke partijen
onderschrijven allen het belang van borging van preventie en Kansrijke Start.

2. Het betreft een incidentele subsidie, zoals omschreven in artikel 4:23 lid 3 onder d
van de Awb. Een eenmalige subsidie mag voor een tijdvak van maximaal vier jaar
verstrekt worden.

Financiéle, personele en juridische gevolgen

De incidentele subsidie wordt verleend op basis van artikel 4.23 derde lid onder d Awb.
Co-begeleiding kraamzorg 2025 6 groepen : € 10.991,-

Co-begeleiding door CJG 2025 4 groepen  : € 11.564,-

Co-begeleiding door PW 2025 2 groepen € 4.063,80

Totaal € 26.618,80

De kosten van de co-begeleiding kunnen in 2025 worden gedekt uit het budget voor
preventie en vroegsignalering (verantwoording op 56203/44200).
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Overleg gevoerd met
Intern: Patricia Vos financieel adviseur en Nicole De Houwer-van Wijk juridisch adviseur

Extern: JGZ GGD, Verloskundigenpraktijk -‘, CJG en Punt Welzijn.

Participatie

De instellingen zijn vanaf het begin van Kansrijke Start partner bij het plan van aanpak.
Communicatie

Beschikking aan aanvragers

Planning

Doorlopend in 2025

Evaluatie

Ten behoeve van de definitieve subsidievaststelling dienen aanvragers voor 1 mei 2026

een inhoudelijke en financiéle verantwoording in. De bevindingen hieruit worden
meegenomen bij de afspraken in 2026 en verder.

Bijlage(n)
1. Aanvragen van verloskundigenpraktijk- CJG en Punt Welzijn
2. Jaarplan regionale ketenaanpak Kansrijke Start 2025
3. Conceptbeschikking subsidie verloskundigenpraktij«/
4. Conceptbeschikking subsidie aan stichting Centrum voor Jeugd en Gezin
5. Conceptbeschikking subsidie aan stichting Punt Welzijn
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