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Onderwerp 
 
Lokaal Gezondheidsbeleid 
 
Voorstel  
 

1. De evaluatie Lokaal gezondheidsbeleid 2015-2016 vast te stellen 
2. De werkingsduur van de huidige nota lokaal gezondheidsbeleid met vier jaar te 

verlengen te verlengen tot en met 2020. 
3. Het actieprogramma 2017-2018 vast te stellen 

 
 
Inleiding 
In 2013 heeft de gemeenteraad de nota “Lokaal gezondheidsbeleid Weert en Nederweert 
2013-2016” vastgesteld. Bij de totstandkoming van deze nota heeft de gemeente zich 
laten inspireren door de resultaten van enkele consultatiebijeenkomsten, de landelijke 
gezondheidsnota “Gezondheid dichtbij” en de volwassenen- en jeugdmonitor, uitgevoerd 
door de GGD. In deze lokale nota zijn op het gebied van jeugd en van volwassenen 
speerpunten benoemd die nog steeds actueel zijn zoals overgewicht en 
opvoedingsondersteuning, actief leven en voorkomen van sociaal isolement.  
De uitgangspunten die in de vorige landelijke nota “Gezondheid dichtbij” zijn benoemd 
blijven van kracht zoals wordt bevestigd in een brief van het Ministerie van  
Volksgezondheid Welzijn en Sport van december 2015. 
Door onder meer de ontwikkelingen op het gebied van de decentralisaties, is het 
belangrijk om gezondheidsbeleid meer integraal op te pakken. Zo is er voor een effectieve 
preventieve aanpak van overgewicht naast voorlichting over gezonde voeding en 
bewegen, ook een leefomgeving nodig die dit stimuleert. Dit vraagt ook maatregelen van 
andere beleidsterreinen dan volksgezondheid. De relatie tussen gezondheid en andere 
domeinen dient de komende jaren nog verder vorm te worden gegeven.  
 
Beoogd effect/doel  
Voldoen aan de wettelijke verplichting te voorzien in een actueel gezondheidsbeleid, 
gezondheidbevorderende acties te (laten) uitvoeren en de verbinding tussen de 
verschillende domeinen verder vorm te geven. 
  
Argumenten  
1.1. uit de evaluatie blijkt dat de afgelopen periode diverse gezondheid bevorderende 

activiteiten zijn uitgevoerd 
2.1. doordat de speerpunten ongewijzigd zijn is er geen noodzaak om een nieuwe nota 

gezondheidsbeleid op te stellen  
2.2. door de huidige nota te verlengen kan de verbinding tussen gezondheid en andere 

maatschappelijke domeinen verder vorm worden gegeven  
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3.1. de speerpunten zijn landelijk en lokaal ongewijzigd, het actieprogramma is hier op 

afgestemd 
 
Onderbouwing 
De huidige nota lokaal gezondheidsbeleid past nog geheel in het rijksbeleid, dat in 
tegenstelling tot eerdere aankondigingen niet vernieuwd is. Het Rijk houdt vast aan eerder 
gestelde doelen. De resultaten van de door de GGD in 2016 uitgevoerde jongerenmonitor 
zijn bekend (overgewicht en bewegen) en geven geen aanleiding tot bijstelling van beleid. 
Momenteel vindt nog onderzoek plaats naar de gezondheidssituatie van volwassenen en 
ouderen. De resultaten daarvan zullen pas medio 2017 bekend worden. Omdat het huidige 
gezondheidsbeleid zowel landelijk als lokaal nog actueel is ligt het voor de hand om het 
huidige beleidsplan met 4 jaar te verlengen. Voor de eerste twee jaar (2017/2018) stellen 
wij voor een actieprogramma vast te stellen. Voor de jaren 2019 en 2020 zullen, op basis 
van eventuele nieuwe inzichten, (extra) beleidsaccenten worden gelegd c.q. acties worden 
uitgezet. 
   
Kanttekeningen en risico’s  
De gemeente heeft op grond van de Wet publieke gezondheid de verplichting elke vier jaar 
nieuw gezondheidsbeleid op te stellen. Het Rijk heeft echter geen nieuwe landelijke nota 
gezondheidsbeleid opgesteld en houdt vast aan de eerder gestelde doelen uit de landelijke 
nota "gezondheid dichtbij”  
 
Onderbouwing 
De lokale nota gezondheidsbeleid is een afspiegeling van de landelijke nota. Omdat in de 
landelijke nota de uitgangspunten gehandhaafd worden, kan dit ook toegepast worden op 
de lokale nota gezondheidsbeleid.   
 
Financiële gevolgen 
Het verlengen van de werkingsduur van de lokale nota gezondheidsbeleid met 4 jaar en 
het vaststellen van het actieprogramma 2017-2018 heeft geen financiële en/of personele 
gevolgen.  
 
Uitvoering/evaluatie  
Evaluatie zal eind 2018 plaatsvinden, waarna een nieuw actieprogramma voor 2019-2020 
wordt opgesteld.  
 
Communicatie/participatie  
Op basis van het voorliggende voorstel zal geen specifieke communicatie plaatsvinden. 
Dat is wel het geval bij de verschillende activiteiten uit het actieprogramma 2017-2018 
 
Advies raadscommissie  
Bedrijfsvoering 
en inwoners 
(BV-IW) 

Het advies van de raadscommissie Bedrijfsvoering en inwoners (BV-
IW) is: 
 

  voorstel rijp voor behandeling in de raad; 
 
agenderen als bespreekstuk. 

 
Bijlagen 

1. Collegevoorstel 
2. Evaluatie en actieprogramma 2017-2018 
3. GGD rapportage jeugd “niet dippen maar dimmen” jongeren en positieve 

gezondheid  
4. Nota lokaal gezondheidsbeleid 2013-2016  
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Bijbehorend ontwerpraadsbesluit bieden wij u hierbij ter vaststelling aan. 
 
 
Burgemeester en wethouders van Weert, 
de wnd. secretaris, de burgemeester, 
 
 
 
 
G. Brinkman A.A.M.M. Heijmans 
 
 



 

 
 

 
 

Nummer raadsvoorstel: RAD-001380 
 
 

RAADSBESLUIT 
 
 
De raad van de gemeente Weert, 
 
gezien het voorstel van burgemeester en wethouders van 21-02-2017; 
 
 
 
 besluit: 
 
De evaluatie lokaal gezondheidsbeleid 2015-2016 vast te stellen en de werkingsduur van 
de huidige nota verlengen tot en met 2020. 
Het actieprogramma 2017-2018 vast te stellen. 
 
Aldus vastgesteld in de openbare vergadering van 29-03-2017. 
 
 
De griffier, De voorzitter, 
 
 
 
 
M.H.R.M. Wolfs-Corten A.A.M.M. Heijmans 
 


