
Weert in Beweging  



Esther van den Bor

• Lid stuurgroep
• Werkgroep Zorg & Welzijn



• Bestuurslid Sport & Bewegen
• Coördinator vrijwilligers 
• Coördinator werkgroep 

Toegankelijkheid
• Media & PR



Verbinder

informeren

Aanbod

Motiveren 
en 

stimuleren

Vraag



Voor wie?

Kwetsbare doelgroepen:

1. Mensen met een 
beperking

2. Ouderen
3. Werkzoekenden
4. Mensen met een 

psychiatrische beperking



Partners

1e en (uiteindelijk) 2e lijn zorg



Esther van den Bor
Beweegmakelaar

e.vandenbor@puntwelzijn.nl
www.beweegnet.nl

06-54210469


